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�	第一部分：官方数据速递

1.1	进出口动态

1.	2026年1-4月全国食品贸易进出口同比增长6.5%

指标 数值

进出口总额 5948.6亿元

同比增长 6.5%

进口额 4092.2亿元

进口同比增长 8.8%

出口额 1856.4亿元

出口同比增长 1.9%

对RCEP经济体进出口 3.13万亿元

占全国食品贸易比重 31.2%

背景分析：2026年前4个月中国食品贸易呈现稳健增长态势，进出口总额达5948.6亿元，同比增长6.5%。这一增长背
后有多重驱动因素：首先，全球经济温和复苏带动国际食品贸易需求回升，特别是亚太地区经济活力增强，中国对RCEP其他
经济体的食品贸易额达到3.13万亿元，占全国食品贸易总额的31.2%，区域经济合作红利持续释放。其次，国内消费市场稳
步恢复，消费者对进口食品特别是高品质、特色化食品的需求持续增长，推动进口额同比增长8.8%，增速明显高于出口。第
三，RCEP等自贸协定的深度实施，降低了区域内贸易成本，促进了食品贸易便利化。从历史对比来看，这一增速较2025年
同期的4.2%有所提升，显示出中国食品贸易正在逐步摆脱疫情后期的调整期，进入新一轮增长通道。进口增速高于出口的结
构特征，反映出国内消费升级的趋势正在深化，消费者对进口肉类、乳品、酒类等产品的需求持续旺盛。RCEP食品安全合作
论坛的召开，也为区域内食品贸易合作搭建了更高水平的平台，将进一步促进贸易规则对接和标准互认。

市场影响分析：这一数据对食品贸易市场产生了多维度的影响。首先，进口的快速增长（8.8%）加剧了国内食品市场的
竞争，特别是在高端肉类、乳制品、酒类等领域，进口品牌与国产品牌的竞争更加激烈。对罐头食品企业而言，进口水果、
肉类等原料成本的变化将直接影响生产成本，需要密切关注进口价格趋势。其次，出口增长相对温和（1.9%），反映出国际
市场需求恢复仍不均衡，传统欧美市场需求疲软，而东盟、中东等新兴市场增长较快。第三，区域贸易占比提升（RCEP占
31.2%）意味着区域内供应链的重要性增强，企业需要更加重视区域市场布局。第四，贸易结构的变化将推动国内食品产业
升级，迫使企业提升产品质量和品牌影响力，以应对进口产品的竞争。对罐头外贸企业而言，这一趋势既是挑战也是机遇：
挑战在于进口原料可能带来的成本波动，机遇在于区域贸易增长带来的出口市场拓展空间，以及进口食品增长带动的国内消
费者对高品质罐头产品的认知提升。

业务建议：罐头外贸企业应采取以下策略应对市场变化：1.	优化市场布局，加大对RCEP经济体特别是东盟、澳大利
亚、新西兰等市场的开拓力度，充分利用RCEP关税减免政策，降低出口成本，提升产品竞争力。2.	加强供应链风险管理，
建立进口原料价格监测机制，通过长期合同、套期保值等方式锁定成本，应对国际市场价格波动。3.	提升产品品质和品牌建
设，借鉴进口食品的成功经验，开发高品质、差异化的罐头产品，满足国内消费升级需求，同时增强国际市场竞争力。4.	积
极参与区域食品安全合作，关注RCEP食品安全合作论坛的成果，提前适应区域内食品安全标准和监管要求，为产品进入区域
市场做好准备。5.	探索跨境电商等新型贸易方式，拓展销售渠道，特别是针对东南亚等新兴市场，利用电商平台快速建立品



牌认知和销售网络。6.	加强与国内进口食品企业的合作，学习其市场运营和品牌建设经验，甚至可以探索联合开发产品或渠
道的可能性，实现优势互补。

2.	2026年一季度中国桃罐头出口量增10%，均价下降3%

指标 数值

出口总量 4.05万吨

总金额 4426万美元

平均单价 1094美元/吨

数量同比增长 10%

金额同比增长 7%

均价同比下降 3%

对美国出口量 1.05万吨（占26%）

对美国出口增长 26%

背景分析：2026年一季度中国桃罐头出口呈现量增价跌的态势，出口总量达到4.05万吨，同比增长10%，但出口金额
仅增长7%，导致平均单价下降3%至1094美元/吨。这一现象背后反映了全球桃罐头市场的多重变化：首先，全球番茄制品
库存高企的传导效应正在影响整个水果罐头市场，采购商更加谨慎，价格敏感度提升，导致中国企业不得不以价换量。其
次，美国市场需求强劲，一季度对美出口1.05万吨，同比增长26%，占出口总量的26%，这主要得益于美国经济复苏和餐饮
市场恢复，以及中国产品的性价比优势。第三，日本市场出现明显下滑，对日出量同比减少18%，金额下降21%，反映出日
本经济疲软和消费能力下降，以及东南亚其他国家产品的竞争加剧。第四，墨西哥、泰国等新兴市场增长迅速，对墨西哥出
口增长21%，对泰国增长10%，显示出中国企业正在积极开拓新兴市场。从省份分布看，山东省仍是最大出口省份，出口量
1.20万吨，占30%，安徽省增长19%，显示出产业向中西部转移的趋势。值得注意的是，均价下降3%虽然幅度不大，但反
映出国际市场竞争加剧，中国桃罐头产业正面临成本上升与价格下行的双重挤压。

市场影响分析：桃罐头出口量增价跌的市场格局对行业产生了深远影响。首先，量增价跌导致行业利润空间进一步压
缩，特别是中小出口企业面临更大的生存压力，可能引发行业整合和洗牌。龙头企业凭借规模效应和品牌优势有望进一步扩
大市场份额。其次，美国市场的强劲增长（26%）使其战略地位更加突出，但过度依赖单一市场也带来了风险，企业需要警
惕美国贸易政策变化和市场波动的影响。第三，日本市场的持续下滑警示企业不能忽视传统市场的维护，需要通过产品创新
和差异化策略来稳定传统市场份额。第四，新兴市场（墨西哥、泰国等）的快速增长为企业提供了新的增长点，但也需要企
业投入更多资源进行市场培育和渠道建设。第五，安徽等中西部省份出口的快速增长，反映出产业转移带来的成本优势正在
显现，这可能进一步加剧行业内部的区域竞争。第六，均价下降3%虽然在可控范围内，但如果这一趋势持续，将对整个行业
的盈利能力产生负面影响，迫使企业通过技术创新、产品升级来提升附加值。对罐头外贸企业而言，这一市场环境既有机遇
也有挑战，关键在于如何在保持市场份额的同时，提升产品附加值和盈利能力。

业务建议：针对桃罐头出口市场的新形势，企业应采取以下策略：1.	优化市场结构，在巩固美国等传统优势市场的同
时，加大对墨西哥、泰国、智利等新兴市场的开拓力度，降低对单一市场的依赖，分散市场风险。2.	实施产品差异化策略，
针对不同市场开发特色产品，如针对美国市场开发有机桃罐头、低糖健康产品，针对日本市场开发小包装、高端礼品装产
品，通过产品差异化提升定价能力，避免低价竞争。3.	加强成本控制，通过规模化采购、生产工艺改进、供应链优化等方式
降低生产成本，消化价格下降带来的利润压力。4.	提升品牌建设，通过参加国际食品展会、建立海外营销网络、开展国际认
证等方式提升品牌国际知名度和影响力，从价格竞争转向品牌竞争。5.	探索国内国际双循环，在扩大出口的同时，积极开拓
国内市场，利用出口产品的品质优势满足国内消费升级需求，实现两条腿走路。6.	加强行业自律，避免恶性价格竞争，通过
行业协会建立价格协调机制，共同维护市场秩序，保护行业整体利益。7.	关注产业转移趋势，对于有条件的企业，可以考虑
在安徽等成本较低的地区建立生产基地，利用区域优势降低生产成本。

	第二部分：公众号深度解读

2.1	核心文章解读



文章1：从“北粉南红”到周年供应：一文读懂中国番茄种植版图与市场密码

来源：新疆番茄	|	发布时间：2026-04-22

核心观点

中国番茄种植呈现“北粉南红”的区域格局，北方以粉果为主，南方以红果为主
产业功能划分为三大板块：山东河北河南的鲜食番茄主产区、南方的秋冬露地红果产区、西北的加工番茄产区

新疆加工番茄产量占全球约23%，位居世界第一，已实现99%全程机械化
番茄价格波动明显，2026年1月批发均价同比上涨80.9%，4月随着南方产区放量价格回落

数据与案例：2024年中国加工番茄产量达1045万吨，占全球约23%；2026年1月番茄批发均价达8.61元/公斤，同比
上涨80.9%；新疆加工番茄从采收到制成果酱，24小时内就能完成；粉果早春日光温室主要分布在河北保定、河南郑州、山
东等地，11月到次年1月播种。

业务启示：对于罐头外贸企业而言，番茄产业的周年供应体系意味着原料供给的稳定性显著提升，但同时也需要关注价
格波动带来的成本风险。新疆作为全球最大的加工番茄产区，其机械化水平和产业集中度不断提高，企业可以考虑与新疆产
区建立长期战略合作关系，锁定优质原料供应。同时，随着国内番茄制品消费潜力的释放，企业在拓展国际市场的同时，也
应关注国内市场的机会，实现内外贸协同发展。

完整解读

背景分析

番茄作为全球最重要的蔬菜作物之一，在中国的种植规模和产量均位居世界前列。中国以年产约6600万吨、种植面积约
1600万亩的规模稳居全球首位，相当于全球每三个番茄中就有一个产自中国。如此庞大的产业规模背后，是高度区域化、专
业化的种植布局和精密的周年供应体系。

从种植格局来看，中国番茄产业最鲜明的特征是“北粉南红”的区域分化。这种分化源于南北消费者的口味偏好差异：北
方人偏爱口感沙绵、颜色粉靓的番茄，适合生吃或炒菜；南方市场则青睐质感坚硬、颜色鲜红的红果，更耐运输和储存。这
种消费偏好的差异直接决定了品种布局——北方以保护地粉果为主，春季种植面积约180万亩；南方则以露地红果居多，主
要集中在秋冬茬口。

从产业功能划分来看，中国番茄种植可归为三大板块。第一大板块是山东、河北、河南三省，这是鲜食番茄的“产量冠
军”，种植规模最大，以设施栽培为主，供应京津冀和长三角的核心市场。第二大板块是南方“南菜北运”产区，包括云南、广
西、四川、福建等地，利用冬季温暖的气候优势，在每年11月至次年4月向北方输送鲜果，是平抑冬春菜价的关键力量。第
三大板块是西北加工番茄产区，以新疆为核心，内蒙古、甘肃为补充，这里是中国番茄产业的“隐形冠军”。

	第三部分：趋势研判与行动建议

本周核心结论

1.	食品贸易稳中有进，RCEP红利持续释放：2026年一季度中国食品贸易进出口同比增长6.5%，对RCEP成员国贸易额
增长7.3%，区域经济合作红利成为食品贸易增长的核心引擎。

2.	原料价格分化波动，成本管理成为关键：国际食品价格温和上涨，国内玉米、调味品、食用油等原料价格呈现分化波动
特征，企业成本管理和风险对冲能力重要性凸显。

3.	政策环境持续优化，贸易便利化水平提升：牛肉进口配额管理、跨境贸易便利化专项行动等政策出台，既为产业发展创
造了良好环境，也要求企业提升政策研究和利用能力。

4.	产业升级加速推进，健康化科技化是方向：番茄产业价值重塑、新食品原料应用、AI驱动风味设计等趋势表明，食品产
业正在向健康化、功能化、科技化方向加速升级。

5.	国际化进程加快，双循环格局逐步形成：中国食品出口保持增长，进口需求持续扩大，国内国际双循环相互促进的新发
展格局正在逐步形成，为罐头企业提供了广阔的发展空间。

罐头外贸企业行动建议

一、市场拓展策略

1.	深耕RCEP区域市场：制定专门的RCEP市场开拓策略，充分利用关税减免和贸易便利化政策，重点开拓东盟、日韩、
澳新等市场，针对不同市场特点开发适销对路的罐头产品。



2.	布局中亚及俄罗斯市场：抓住吉木乃口岸等边境口岸贸易爆发式增长的机遇，在新疆设立加工基地，利用当地丰富的果
蔬原料和便捷的出口通道，开拓中亚及俄罗斯市场。

3.	拓展国内消费市场：顺应国内消费升级趋势，开发适合国内消费者需求的高品质、差异化罐头产品，加强品牌建设和市
场营销，提升国内市场份额，实现内外贸协同发展。

4.	探索新型贸易方式：积极利用跨境电商、市场采购贸易、边民互市等新型贸易方式，拓展销售渠道，降低贸易成本，提
升市场响应速度。

二、供应链优化策略

1.	建立多元化原料采购体系：实施全球原料采购战略，建立国内外结合、多渠道互补的原料采购体系，降低对单一来源和
单一市场的依赖，增强供应链韧性。

2.	优化区域供应链布局：充分利用RCEP原产地累积规则，在区域内优化供应链布局，降低整体生产成本，提升供应链效
率。

3.	加强价格风险管理：建立原料价格监测和预警机制，通过长期合同、套期保值、战略库存等方式，锁定采购成本，应对
价格波动风险。

4.	推进供应链数字化转型：利用区块链、大数据、物联网等技术，实现供应链全流程可视化和可追溯，提升供应链管理效
率和透明度。


