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食品市场与洞察周报（第11期）

� 第一部分：官方数据速递

**来源说明**：本部分数据来源于海关总署、商务部、FAO、惠农网等权威机构，数据可靠、可追溯
。

**采集时间**：2026年4月23日 09:00-10:30

1.1 进出口动态

1.1.1 2026年3月进出口数据：进口超预期增长27.8%

指标 数值

3月进口同比 +27.8%（前值+13.8%
）

3月出口同比 +2.5%（前值+39.6%
）

一季度进口同比 +22.7%

一季度出口同比 +14.7%

贸易顺差同比 -49.9%

背景分析（≥200字）：

2026年3月进出口数据呈现出显著的"进增出降"态势，这一现象背后有多重驱动因素。首先，春节假期效应
的影响不可忽视。2026年春节位于2月下旬，假期结束后的企业复工复产、物流运输恢复等都被推迟到3月
初，导致3月出口同比出现大幅回落。若剔除春节错位因素，一季度整体出口仍保持14.7%的正增长，显示
出口动能依然稳健。

其次，进口超预期增长27.8%主要受两方面因素驱动：一是AI产业链的快速发展推动了机电产品进口的高增
长，集成电路进口同比暴涨85.23%，成为拉动进口的核心引擎；二是中东地缘局势持续震荡推高国际油价
，进而带动大宗原材料价格上涨，3月PMI主要原材料购进价格指数达到63.9%，为近两年高点。从历史对
比看，3月进口增速较前值（+13.8%）大幅提升近14个百分点，增速创2024年下半年以来新高，表明内需
正在经历结构性复苏。

值得注意的是，一季度贸易顺差同比下降49.9%，几乎腰斩，这一变化具有深远意义。它反映出中国经济增
长模式正在从"出口导向"向"内需驱动"转型，同时也意味着全球经济格局调整对中国贸易结构产生了深刻影
响。

市场影响分析（≥150字）：

从贸易结构看，这一数据揭示了出口结构的深刻转型。劳动密集型商品出口同比大幅下降29.69%，这一降
幅远超整体出口增速，显示我国出口结构正在经历从劳动密集型向高技术产品的系统性转变。机电产品、
高新技术产品占比持续提升，而纺织品、服装、玩具等传统优势产品出口份额逐步下降。
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从区域市场看，东盟、欧盟出口保持增长态势，显示中国出口多元化战略取得成效。对东盟出口增长尤为
亮眼，RCEP红利持续释放，区域内产业链供应链合作更加紧密。同时，"新三样"（电动汽车、锂电池、太
阳能电池）出口继续保持强劲增长，成为外贸新动能的代表。

对罐头食品外贸企业而言，这一数据变化具有重要启示。一方面，人民币汇率波动、国际物流成本变化将
直接影响出口竞争力；另一方面，全球供应链重构为具备技术优势、品质优势的企业提供了弯道超车的机
会。

业务建议（≥150字）：

对于罐头外贸企业，应重点关注以下几方面机遇与挑战：

机遇层面：一是高技术产品出口增长带动整体贸易便利化水平提升，罐头食品的通关效率有望受益；二是
出口市场多元化趋势下，新兴市场（东盟、中东、非洲）的开拓空间广阔，RCEP区域的关税优惠为企业提
供了成本优势；三是内需驱动战略下，国内消费市场的持续扩大为罐头食品内销提供了坚实基础。

风险提示：一是传统劳动密集型产品出口面临竞争压力，单纯的价格竞争策略难以为继，需要向价值竞争
转型；二是国际原材料价格波动将影响罐头产品的原料成本，需要加强价格风险管理；三是汇率波动可能
影响出口收益，建议适时运用金融工具对冲风险。

具体建议：建议企业建立"双循环"战略，既巩固传统出口市场，又积极开拓内销渠道；加强产品差异化开发
，提升品牌附加值；密切跟踪RCEP政策动态，充分利用区域贸易便利化红利。

1.1.2 2026年1-3月农产品进出口：总额749.2亿美元，同比增长8.9%

指标 数值/同比变化

农产品进出口总额 749.2亿美元，同比+8
.9%

出口额 256.3亿美元，同比+5
.3%

进口额 492.9亿美元，同比+1
1%

贸易逆差 236.7亿美元，同比扩
大17.8%

肉类进口量 158.7万吨，同比-3.5
%

粮食进口量 2523.5万吨，同比+11
.2%

大豆进口量 1658.4万吨，同比-3.
1%

食用植物油进口量 194.1万吨，同比+25.
4%

背景分析（≥200字）：

2026年一季度农产品贸易延续增长态势，进出口总额达到749.2亿美元，同比增长8.9%，显示农产品贸易活
力依然充沛。但一个值得警惕的信号是：进口增速（+11%）显著快于出口增速（+5.3%），导致贸易逆差
扩大至236.7亿美元，同比增加17.8%。这一趋势意味着中国农产品国际竞争力面临考验，同时也反映出国
内消费升级带来的巨大进口需求。

从进口结构看，大宗农产品进口呈现分化态势。粮食进口量达到2523.5万吨，同比增长11.2%，这一增幅显
著高于产量增速，反映出国内外粮价倒挂背景下，国内企业加大了低价国际粮源的采购力度。大豆进口量1
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658.4万吨，同比下降3.1%，这与国内大豆种植面积扩大、生猪产能去化导致饲料需求下降有关。食用植物
油进口量194.1万吨，同比大增25.4%，量价齐增的背后是消费升级驱动下的小包装油、品牌油需求快速增
长。

肉类进口呈现"量减价增"特征。进口量158.7万吨，同比下降3.5%，但进口金额同比增长11.3%，这意味着
进口单价大幅上涨。这一现象可能与高端牛肉、冷鲜肉等高价值产品占比提升有关，同时也反映出国内消
费者对优质动物蛋白的需求持续增长。从贸易国别看，巴西、澳大利亚等传统来源国份额稳固，新兴来源
国如俄罗斯、哈萨克斯坦的农产品进口也在快速增长。

市场影响分析（≥150字）：

农产品贸易逆差扩大对国内市场产生多重影响。首先，进口农产品大量涌入加剧了国内市场竞争。以肉类
为例，进口牛肉的低价优势对国内养牛业形成冲击，2026年实施的进口牛肉保障措施（配额外加征55%关
税）正是应对这一压力的政策工具。其次，粮食进口增长为国内饲料加工、食品加工企业提供了稳定的原
料来源，有助于平抑国内价格波动。

对于罐头食品行业而言，农产品进口数据的变化直接关系到原料成本与产品竞争力。食用植物油进口大增
，意味着罐头食品生产所需油脂的供应更加充裕，价格有望保持稳定。肉类进口结构的变化，则可能影响
肉类罐头的原料选择和成本结构——高端罐头可能更多使用进口优质原料，而中低端产品可能转向国产原
料。

从国际市场看，中国农产品进口持续增长为全球农业生产国提供了广阔市场。巴西大豆、俄罗斯小麦、东
南亚热带水果、澳大利亚牛肉等产品的对华出口，成为相关国家农业发展的重要驱动力。这种互利共赢的
贸易格局，既满足了国内消费升级需求，也为全球农业发展做出了贡献。

业务建议（≥150字）：

针对农产品进出口数据的变化，对罐头外贸企业提出以下建议：

原料采购策略：一是密切关注国际市场价格走势，特别是大豆、植物油等大宗原料的国际行情变化，择机
锁定采购成本；二是建立多元化供应商体系，降低对单一来源的依赖，提升供应链韧性；三是加强对进口
原料品质的管控，确保符合国内日趋严格的食品安全标准。

产品结构调整：一是顺应消费升级趋势，开发高蛋白、低脂肪、功能化的高端罐头产品；二是把握"植物基"
概念兴起的机遇，拓宽罐头产品的品类边界；三是关注银发经济、Z世代等细分人群的差异化需求，开发适
老化、便捷化产品。

风险防范措施：一是加强对汇率波动的风险管理，适时运用远期结汇、外汇期权等工具对冲风险；二是关
注国际贸易政策变化，特别是主要贸易国的关税调整、配额变化等；三是建立原料价格预警机制，提前做
好成本预算和应急预案。

1.1.3 一季度牛肉进口开门红：累计进口86.91万吨，同比大增27.50%

指标 数值

3月牛肉进口量 24.13万吨（环比-7.6
9%，同比+13.20%）

一季度累计进口 86.91万吨（同比+27.
50%）

一季度配额完成 32.33%

主要来源国
巴西、澳大利亚领跑
，阿根廷、乌拉圭稳
步跟进
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背景分析（≥200字）：

2026年一季度牛肉进口交出了一份亮眼的成绩单：累计进口86.91万吨，同比大增27.50%，仅用一个季度就
完成了全年配额的32.33%，这一进度远超历史同期水平。这一开门红态势的背后，是多重因素共同作用的
结果。

首先是春节消费旺季的拉动效应。一季度恰逢春节假期，肉类消费迎来年度高峰期。牛肉作为中高端肉类
消费品，在节日餐饮、家庭聚餐等场景中的需求显著增长。进口牛肉凭借其价格优势和品质稳定性，成为
餐饮企业和家庭消费者的重要选择。

其次是前期滞港货源的集中释放。受2025年下半年国际航运紧张、港口拥堵等因素影响，部分进口牛肉在
目的港积压。进入2026年后，随着物流逐步恢复通畅，这部分滞港货源集中清关进口，在数据上形成了一
定的"补涨"效应。

再次是国内供需缺口的客观存在。尽管国内肉牛养殖业持续发展，但牛肉产量增速仍难以满足消费升级带
来的需求增长。2026年一季度，国内能繁母牛存栏虽已连续9个月下降，但传导至出栏仍需时日，供给缺口
短期内难以弥合，这为进口牛肉提供了市场空间。

从主要来源国看，巴西、澳大利亚继续领跑进口来源国行列。巴西凭借其价格优势和产能规模，保持第一
大来源国地位；澳大利亚在中澳关系改善后，牛肉输华量持续恢复。阿根廷、乌拉圭作为南美传统牛肉出
口国，输华量保持稳步增长。值得关注的是，俄罗斯牛肉也在积极开拓中国市场，成为新兴来源国之一。

市场影响分析（≥150字）：

牛肉进口大增对国内市场产生了深远影响。

从供给端看，进口牛肉大量涌入有效补充了国内供应，缓解了供需紧张局面。对于餐饮企业、食品加工企
业而言，进口牛肉成为稳定、成本可控的原料来源。特别是对罐头食品企业而言，进口牛肉的价格优势使
其在肉类罐头生产成本控制上具有更大空间。

从价格端看，进口增长对国内牛肉价格形成了一定的压制作用。虽然一季度进口大增，但国内牛肉批发价
格仍保持在相对高位（4月22日批发价14.68元/公斤），显示国内需求依然旺盛。配额外55%的高关税在很
大程度上隔离了国际低价牛肉对国内市场的冲击，保护了国内养殖业的生存空间。

从竞争格局看，进口牛肉与国产牛肉的竞争日趋激烈。国产牛肉在新鲜度、品牌认知、产地溯源等方面具
有一定优势，而进口牛肉在价格、供应稳定性方面更具竞争力。这种差异化竞争格局，促使国内养殖业加
快转型升级步伐，提高养殖效率、降低生产成本、改善产品品质。

对于罐头食品行业，牛肉进口数据的变化直接影响肉类罐头的原料成本和产品定位。高端牛肉罐头可更多
使用进口优质原料，提升产品性价比；中低端产品则需在国产与进口原料之间寻求成本与品质的平衡点。

业务建议（≥150字）：

基于牛肉进口数据分析，对罐头外贸企业提出以下建议：

原料采购建议：一是密切跟踪进口牛肉价格走势，3月单月进口环比下降7.69%，可能预示着后续进口节奏
放缓，建议适度提前采购，锁定成本；二是关注配额外关税政策的影响，配额外55%的高关税使得非配额牛
肉成本大幅上升，采购时应优先使用配额内货源；三是建立进口牛肉供应商评价体系，重点关注巴西、澳
大利亚等主要来源国的供应商资质和信用状况。

风险防范建议：一是警惕进口政策变化风险，2026年1月1日起实施的进口牛肉保障措施为期3年，到期前需
密切关注政策延续或调整的可能；二是关注来源国疫情、政策变化，如巴西、澳大利亚的动物疫病防控政
策、汇率波动等；三是建立原料质量追溯体系，确保进口牛肉符合国内食品安全标准和农残限量要求。

市场机会挖掘：一是开发适合出口的牛肉罐头产品，针对海外华人市场、东南亚市场的消费偏好，开发差
异化产品；二是把握国内消费升级机遇，开发高端牛肉罐头，满足消费者对品质、安全、便捷的需求；三
是探索牛肉罐头与预制菜、火锅底料等热门品类的结合，拓展产品应用场景。
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1.1.4 帝王蟹进口持续火爆：一季度进口量同比增长超100%

指标 数值

舟山一季度进口 22船次，约1300吨（
去年同期2倍以上）

珲春一季度增长 +43.1%

珲春市场份额 占全国帝王蟹进口80
%以上

单船纪录 190吨俄罗斯帝王蟹抵
舟山（刷新纪录）

背景分析（≥200字）：

2026年一季度，帝王蟹进口市场延续了近年来的火爆态势，多个主要口岸进口量创出历史新高。舟山口岸
一季度累计进口帝王蟹22船次、约1300吨，同比增长超过100%，是去年同期的2倍以上；珲春口岸一季度
帝王蟹进口同比增长43.1%，继续保持强劲增长势头。值得注意的是，珲春口岸凭借其独特的地缘优势和创
新的贸易模式，占据了全国帝王蟹进口市场80%以上的份额。

帝王蟹进口持续火爆的背后，是多重因素的共同驱动。

第一，消费升级推动需求快速增长。随着居民收入水平提高和中产阶级群体扩大，消费者对高端海鲜的需
求持续增长。帝王蟹作为"海鲜中的贵族"，肉质鲜美、营养丰富，逐渐从高端宴席走向普通家庭餐桌。特别
是在长三角、珠三角等经济发达地区，帝王蟹已成为节庆消费、宴请待客的热门选择。

第二，供应端产能释放。近年来，俄罗斯、挪威等主要帝王蟹产区的捕捞配额稳步增加，供应能力持续提
升。特别是俄罗斯，其广袤的海域资源和丰富的帝王蟹资源，使其成为全球最大的帝王蟹出口国。中国作
为邻近的巨大消费市场，自然成为俄罗斯帝王蟹出口的首选目的地。

第三，贸易便利化措施成效显著。珲春口岸依托其独特的地理优势——距俄罗斯扎鲁比诺港仅71公里，冷
链运输1小时直达——大大缩短了运输时间、降低了物流成本。同时，珲春创新推出的"保税+转口"贸易模式
，使得帝王蟹可以在保税状态下进行分拣、加工、转口，进一步提升了贸易效率。

第四，"五一"假期前备货需求集中释放。一季度末正值"五一"小长假前夕，餐饮企业、零售商超纷纷加大备
货力度，带动帝王蟹进口量攀升。

市场影响分析（≥150字）：

帝王蟹进口持续火爆对海鲜市场产生了多方面影响。

从价格端看，供应增加带动帝王蟹价格更加亲民。曾经动辄数百元一斤的"天价"帝王蟹，如今在部分电商平
台和超市的促销活动中，终端价格已降至百元以内。"高端奢品"向"大众消费"的转型正在悄然发生，这为帝
王蟹市场的进一步扩大奠定了基础。

从竞争格局看，各口岸之间的竞争日趋激烈。舟山、珲春两大口岸凭借各自优势争夺市场份额，同时青岛
、上海、厦门等新兴口岸也在积极布局。这种良性竞争促进了服务质量和效率的提升，最终惠及消费者。

从产业链看，帝王蟹进口的增长带动了冷链物流、仓储加工、批发零售等相关产业的发展。以舟山为例，
当地已形成了以国际水产城为核心的水产品集散中心，帝王蟹的批发、零售、深加工产业链日益完善。

对于罐头食品行业，帝王蟹进口数据的变化同样值得关注。帝王蟹罐头的原料成本、供应稳定性直接影响
产品开发和市场定位。虽然帝王蟹目前以鲜活消费为主，但罐头形式的开发潜力巨大——特别是在出口市
场，帝王蟹罐头可以作为高端海鲜罐头产品，满足海外华人消费者和追求便捷的年轻消费群体的需求。

业务建议（≥150字）：
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基于帝王蟹进口数据分析，对罐头外贸企业提出以下建议：

产品开发建议：一是探索帝王蟹罐头产品的开发，针对海外市场特别是东南亚、北美华人市场，开发即食
型帝王蟹罐头；二是关注国内高端礼品市场对海鲜罐头礼盒的需求，将帝王蟹罐头纳入产品组合；三是借
鉴舟山、珲春等口岸的水产品加工经验，探索与当地加工企业的合作。

供应链建设建议：一是建立与主要口岸批发商的合作关系，确保原料供应的稳定性和价格优势；二是关注
冷链物流能力的提升，帝王蟹等鲜活水产品对冷链要求极高，需确保从原料到成品的全程冷链覆盖；三是
探索"产地直达"模式，减少中间环节，降低成本。

市场拓展建议：一是把握"五一"、中秋、春节等节庆消费旺季，提前做好原料备货和产品推广；二是关注电
商渠道的拓展，帝王蟹等高端海鲜在电商平台的销售增长迅速，可作为罐头产品的新兴渠道；三是加强品
牌建设，挖掘帝王蟹产地的文化内涵，打造具有差异化定位的高端品牌形象。

风险提示：一是关注国际航运和物流风险，帝王蟹主要依赖海运进口，航运中断可能影响供应；二是警惕
汇率波动风险，帝王蟹以美元计价，汇率变化直接影响进口成本；三是注意产品质量风险，活鲜水产品对
时效性要求极高，需加强品质管控。

1.1.5 2026年3月番茄酱出口：重量>5kg规格同比下降16.23%

指标 数值 同比变化

番茄酱罐头(>5kg)3月
出口 56,187.74吨 -16.23%

番茄酱罐头(>5kg)1-3
月累计 161,284.92吨 +6.92%

番茄酱罐头(≤5kg)3月
出口 31,052.39吨 -30.56%

番茄酱罐头(≤5kg)1-3
月累计 117,601.62吨 -9.43%

背景分析（≥200字）：

2026年3月番茄酱罐头出口数据呈现"大规格降幅收窄、小规格降幅扩大"的分化态势。3月当月，>5kg规格
出口56,187.74吨，同比下降16.23%；≤5kg规格出口31,052.39吨，同比大幅下降30.56%。从一季度累计数
据看，>5kg规格累计出口161,284.92吨，同比增长6.92%；而≤5kg规格累计出口117,601.62吨，同比下降9.
43%。

这一数据背后反映的是多重因素的交织影响。

首先，大宗原料市场波动影响出口节奏。2025年全球加工番茄产业经历了较大波动，加州、地中海产区产
量变化、库存水平调整等因素，都对国际番茄酱价格产生影响。中国作为全球最大的番茄酱出口国，其出
口节奏不可避免地受到国际市场供需波动的影响。3月当月出口下降，可能是企业在国际价格调整期的观望
行为。

其次，小包装产品面临更激烈的国际竞争。≤5kg规格的番茄酱主要面向零售市场和餐饮渠道的终端消费者
，对品牌、渠道、服务的综合要求更高。与土耳其、意大利等传统番茄酱出口国相比，中国小包装番茄酱
在品牌认知、渠道布局方面仍有提升空间。

再次，汇率和物流成本的影响不可忽视。2026年一季度，美元对人民币汇率波动、集装箱运费变化等因素
，对出口成本产生了影响。特别是小包装产品单位价值相对较高，汇率波动对利润空间的压缩更为敏感。

从历史数据对比看，2024年番茄酱出口创历史新高，2025年有所回落，2026年一季度>5kg规格恢复正增长
，显示大包装原料型产品的国际需求依然稳健。但≤5kg规格持续负增长，值得警惕。
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市场影响分析（≥150字）：

番茄酱出口数据的变化对产业和市场产生多方面影响。

对出口企业而言，3月当月出口下降意味着短期订单和现金流承压。但一季度累计>5kg规格保持正增长，说
明整体需求并未出现根本性萎缩。企业需要理性看待月度波动，避免因短期数据波动而做出过度调整。

对国际市场格局而言，中国番茄酱出口面临来自传统竞争对手的持续压力。土耳其凭借地理优势（靠近欧
洲主要消费市场）和成本优势，在地中海和东欧市场保持竞争力；意大利则依托品牌优势，在高端市场占
据一席之地。中国番茄酱出口要想在国际市场获得更高份额和更好价格，需要在品质稳定性、产品差异化
、品牌建设等方面持续发力。

对国内产业而言，出口数据的分化揭示了产业升级的紧迫性。大包装原料型产品竞争激烈、利润微薄，向
小包装、终端化、品牌化转型是必然选择。智云研报白皮书指出，中国加工番茄产业需要从"原料制造"转向
"应用解决方案"，这一判断在出口数据中得到了印证。

对于罐头食品行业整体，番茄酱出口形势的变化提示我们，国际市场机遇与挑战并存。一方面，新兴市场
（俄罗斯、中亚、中东、非洲）的开拓需要加强；另一方面，传统市场（欧盟、日韩）的深耕需要差异化
策略。

业务建议（≥150字）：

基于番茄酱出口数据分析，对罐头外贸企业提出以下具体建议：

市场策略调整：一是巩固大包装原料型产品的传统市场份额，加强与跨国食品企业的战略合作，确保长期
订单的稳定性；二是加大对小包装终端产品的投入力度，通过产品差异化（有机番茄酱、低钠配方、功能
性添加等）提升竞争力；三是积极开拓新兴市场，重点关注俄罗斯、中亚、中东、非洲等市场，这些地区
对番茄酱需求增长较快，且中国产品具有价格竞争力。

成本管控强化：一是加强原料采购的成本控制，新疆作为核心产区的价格波动对出口成本影响显著，建议
建立原料价格预警机制，择机锁定采购成本；二是优化物流方案，关注集装箱运费变化，探索多式联运、
铁海联运等降本路径；三是提升生产效率，通过工艺改进、设备升级降低单位成本。

品牌建设升级：一是打造具有国际影响力的番茄酱品牌，从"价格竞争"转向"价值竞争"；二是加强产品认证
（如有机认证、非转基因认证、清真认证等），满足不同市场的准入要求；三是利用跨境电商渠道直接触
达海外消费者，缩短价值链，提升利润空间。

风险防范措施：一是密切关注国际番茄酱价格走势和库存水平变化，避免在价格高位大量采购原料；二是
加强汇率风险管理，运用金融工具对冲汇率波动风险；三是建立客户多元化策略，降低对单一市场或单一
客户的过度依赖。

1.2 大宗原料价格

1.2.1 FAO食品价格指数3月环比上涨2.4%至128.5点

分项指数 数值 环比 同比

食品价格指数 128.5点 +2.4% +1.0%

谷物价格指数 110.4点 +1.5% -

植物油价格指数 183.1点 +5.1% +13.2%

肉类价格指数 127.7点 +1.0% +8.0%

乳制品价格指数 119.4点 +1.2% -
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食糖价格指数 92.4点 +7.2% -

背景分析（≥200字）：

2026年3月，联合国粮农组织（FAO）食品价格指数环比上涨2.4%至128.5点，连续第二个月上涨，同比涨
幅达到1.0%。这一数据表明，国际食品价格正经历一轮新的上涨周期，尽管绝对水平仍低于2022年历史高
点，但上涨势头值得密切关注。

分项指数的走势揭示了价格上涨的结构性特征。植物油价格指数涨幅最为显著，环比上涨5.1%至183.1点，
同比更是大涨13.2%，这一变化与国际原油价格走势密切相关。近东地区冲突升级推高了国际油价，进而通
过"生物燃料-棕榈油/豆油"联动机制传导至植物油市场。同时，主要植物油生产国的出口政策调整、厄尔尼
诺天气对东南亚棕榈油产量的影响，都加剧了市场波动。

食糖价格指数环比上涨7.2%至92.4点，涨幅仅次于植物油。全球食糖供需格局偏紧是主要驱动因素：印度
、泰国等主产国产量低于预期，巴西甘蔗乙醇分流导致出口供应减少，国际糖价获得支撑。

肉类价格指数环比上涨1.0%至127.7点，同比上涨8.0%，这与全球肉类需求恢复、饲料成本上升有关。谷物
价格指数环比上涨1.5%至110.4点，虽然涨幅相对温和，但北半球春播季节的天气炒作、美国玉米大豆种植
面积预期调整等因素，可能在二季度推动价格波动加剧。

乳制品价格指数环比上涨1.2%至119.4点，延续了年初以来的小幅上涨态势。

市场影响分析（≥150字）：

FAO食品价格指数持续上涨，对全球食品市场产生深远影响。

对进口国而言，食品价格上涨意味着进口成本上升。以中国为例，作为全球最大的食品进口国之一，国际
食品价格上涨将直接传导至国内，导致食用油、肉类、饲料等产品的进口成本上升。对于依赖进口原料的
食品加工企业，原材料采购压力将加大。

对出口国而言，食品价格上涨提供了扩大出口、增加收入的机会。巴西、阿根廷等农产品出口大国将受益
于价格上涨，出口收入有望提升。同时，价格上涨也可能刺激出口国增加种植面积、扩大产能。

对罐头食品行业而言，成本压力不容忽视。植物油价格上涨将影响使用油脂加工的罐头产品成本；肉类价
格上涨将推高肉类罐头的原料成本；饲料价格上涨将通过"养殖-屠宰-加工"链条传导至肉罐头产品。企业需
要提前做好成本预算，加强与供应商的价格谈判，优化产品配方以降低对高价原料的依赖。

对消费者而言，食品价格上涨将增加生活成本。特别是对低收入群体影响更为显著，可能抑制部分消费需
求。同时，价格上涨也可能推动消费者转向价格更实惠的替代品，如减少肉类消费、增加豆制品消费等。

业务建议（≥150字）：

基于FAO食品价格指数变化，对罐头外贸企业提出以下建议：

成本管理策略：一是建立原材料价格监测机制，密切跟踪FAO指数、主要期货品种价格、主要供应国价格走
势，设置预警阈值；二是采取灵活的采购策略，在价格低位时适度增加库存，在价格高位时减少库存、加
快周转；三是探索与供应商建立长期锁价合同，锁定采购成本，降低价格波动风险。

产品策略调整：一是优化产品配方，在保证品质的前提下，适度增加替代原料的使用比例，降低对高价原
料的依赖；二是加强产品差异化开发，提升产品附加值，以应对成本上涨压力；三是适时调整产品结构，
优先发展利润空间较大的产品线。

市场策略应对：一是加强与客户的沟通，及时传递成本变化信息，争取客户的理解和支持；二是适时调整
产品价格，但需把握调价节奏，避免因涨价过快而流失客户；三是抓住价格上涨周期的机会，加大对价格
敏感度较低的高端产品市场的开拓。

风险管理措施：一是运用期货、期权等金融工具对冲原材料价格风险；二是建立供应商多元化体系，降低
对单一供应商的依赖；三是加强库存管理，保持合理的安全库存水平，既要避免库存积压，也要防止断货
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风险。

1.2.2 猪肉价格创近7年新低：猪粮比3.91跌破一级预警线

指标 数值

4月上旬生猪均价 9.1元/公斤

4月第3周集贸均价 9.75元/公斤（环比-2.
8%，同比-35.9%）

猪粮比 3.91:1（跌破一级预
警线4:1）

自繁自养亏损 约400-500元/头

4月22日批发价 14.68元/公斤（环比-
0.7%）

背景分析（≥200字）：

2026年4月，生猪市场延续了2025年下半年以来的低迷态势，价格创近7年新低。4月上旬生猪均价仅为9.1
元/公斤，4月第3周集贸均价为9.75元/公斤，环比下降2.8%，同比下降35.9%。猪粮比降至3.91:1，跌破一
级预警线（4:1），显示全行业陷入深度亏损，自繁自养亏损约400-500元/头。

这一轮猪价下跌的根本原因是产能过剩。2024-2025年，在高猪价的刺激下，养殖业大规模扩张，能繁母猪
存栏量持续处于历史高位。根据农业农村部数据，能繁母猪存栏已连续9个月下降，但传导至出栏仍需时间
。与此同时，生猪养殖效率大幅提升，PSY（每头母猪每年提供的断奶仔猪数）从18头提升至26头以上，意
味着同样的能繁母猪存栏可以产出更多的商品猪，供给压力进一步加大。

从需求端看，春节后是传统的消费淡季，猪肉需求季节性回落。同时，宏观经济承压、消费者信心不足，
也在一定程度上抑制了猪肉消费需求。供需两端共同作用，导致猪价持续下行。

值得注意的是，猪价的持续下跌已引发监管部门的关注。根据《完善政府猪肉储备调节机制 做好猪肉市场
保供稳价工作预案》，当猪粮比低于5:1时，触发一级预警，相关部门可能启动收储工作。4月第3周的猪粮
比3.91:1已触及一级预警线，预期收储政策有望近期启动。

市场影响分析（≥150字）：

猪肉价格持续低迷对产业链上下游产生深远影响。

对养殖业而言，全行业陷入深度亏损，资金链紧张的养殖场户面临淘汰压力。这将加速行业产能去化，预
计下半年猪价有望迎来拐点。但短期内，亏损仍将持续，养殖场户需要做好"过冬"准备，压缩产能、降本增
效成为生存关键。

对屠宰加工企业而言，低猪价带来成本优势，但终端需求疲软制约了利润空间。屠宰企业开工率不高，冻
品库存高企，资金周转承压。同时，下游渠道商压价意愿较强，议价博弈加剧。

对罐头食品行业而言，猪肉价格下跌是双刃剑。一方面，肉类罐头的原料成本下降，有助于提升毛利率；
另一方面，终端猪肉价格下跌会拉低肉类罐头的相对性价比，消费者可能转向购买鲜肉或低价猪肉产品。
猪价低位运行对罐头企业的策略选择提出了更高要求。

对消费者而言，低猪价意味着肉类消费成本下降，有助于扩大消费。但长期来看，养殖业持续亏损将导致
产能去化，未来猪价反弹时可能引发新一轮涨价波动，消费者也需要理性看待当前的低价格。

业务建议（≥150字）：

基于猪肉市场形势，对罐头外贸企业提出以下建议：
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原料采购策略：一是把握当前低价窗口期，适度增加猪肉罐头原料的采购和储备，但需注意库存成本和保
质期管理；二是建立与大型养殖企业、屠宰企业的战略合作，确保原料供应的稳定性和价格优势；三是关
注收储政策动态，政策救市可能阶段性托底猪价，影响采购时机判断。

产品策略调整：一是加大猪肉罐头的生产比例，低原料成本为猪肉罐头提供了利润空间；二是开发差异化
猪肉罐头产品，如特色风味、营养强化、便捷食用等方向；三是关注猪肉罐头与其他肉类的组合产品开发
，丰富产品矩阵。

风险防范措施：一是警惕猪价反弹风险，当前低价不可持续，建议避免因贪图低价而过度囤积原料；二是
加强成本核算，合理确定猪肉罐头的定价策略，避免因定价过高而失去市场；三是建立原料价格对冲机制
，可考虑在期货市场进行套期保值操作。

市场机会挖掘：一是抓住猪价低位的机遇，加大猪肉罐头的市场推广力度，以高性价比吸引消费者；二是
开发适合出口的猪肉罐头产品，特别是面向猪肉价格较高的国际市场（如东南亚、日本、韩国等）；三是
探索猪肉罐头与预制菜、社区团购等新兴渠道的合作，拓展销售通路。

1.3 政策与国际贸易环境

1.3.1 进口食品境外生产企业注册管理制度重大修订（2026年6月1日实施）

政策要点 具体内容

已注册企业可自动延
续 95%

延续申请期限 由届满前3-6个月放宽
至3-12个月

新申请渠道 增设"清单注册"快捷
通道

注册有效期 到期自动延续5年

新规实施日期 2026年6月1日

背景分析（≥200字）：

2026年3月，海关总署修订发布了《中华人民共和国海关进口食品境外生产企业注册管理规定》（海关总署
令第280号），这是自2012年原规定实施以来的首次重大修订，新规将于2026年6月1日起正式实施。此次
修订以"放管服"改革为引领，以风险管理为原则，在优化注册流程、减轻企业负担、提升监管效能等方面实
现了重大突破。

从修订背景看，原有注册管理制度在实践中暴露出一些问题：一是注册有效期过短（4年），企业需要频繁
申请延续，增加了合规成本；二是延续申请时间窗口较窄（届满前3-6个月），企业容易因疏忽而错失申请
窗口；三是新申请渠道单一，部分企业反映注册流程不够便捷；四是注册管理方式较为粗放，未能充分体
现风险管理原则。

从修订内容看，新规体现了"宽进严管"的监管理念转变。一方面，大幅简化了注册流程：95%已注册企业可
自动延续，延续申请期限从届满前3-6个月放宽至3-12个月，给企业留出了更充裕的准备时间；新增"清单注
册"快捷通道，对于已在华注册并持续正常贸易的企业，再次申请同类产品注册时可简化材料要求；注册有
效期届满后自动延续5年，免去了企业反复申请的麻烦。

另一方面，新规强化了风险管理原则。对不同风险等级的境外生产企业实施分类管理，对高风险产品和高
风险企业实施更严格的注册审查和后续监管。这种差异化管理方式，既减轻了合规记录良好企业的负担，
又将监管资源集中于高风险领域，实现了监管效能的提升。
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市场影响分析（≥150字）：

新规的实施将对进口食品市场产生多维度影响。

对境外生产企业而言，新规大幅降低了合规成本和时间成本。95%已注册企业可自动延续，意味着绝大多数
企业无需再为延续注册而投入大量人力物力。"清单注册"快捷通道的增设，为持续合规经营的企业提供了便
利。预计新规实施后，境外企业申请注册的积极性将有所提升，有利于更多优质境外食品进入中国市场。

对进口食品贸易而言，新规将进一步提升贸易便利化水平。注册流程的简化和申请时间的放宽，将缩短新
产品的准入时间，提高贸易效率。对于从事进口食品业务的外贸企业而言，这意味着货源组织的灵活性和
稳定性将有所提升。

对国内消费者而言，更多优质境外食品进入中国市场，将丰富消费选择、满足多元化需求。同时，新规强
化了源头管理要求，境外企业需要持续符合注册条件并接受监管，有助于保障进口食品安全。

对罐头食品行业而言，新规的影响是多方面的。从进口角度看，境外罐头食品企业的注册更加便捷，优质
进口罐头产品进入中国的通道更加畅通，这可能加剧国内罐头市场的竞争；从出口角度看，新规对境外生
产企业的监管要求也可能被中国出口企业借鉴，推动出口合规标准的提升。

业务建议（≥150字）：

基于进口食品境外生产企业注册管理新规，对罐头外贸企业提出以下建议：

针对进口业务的企业：

注册管理方面：一是及时梳理自身供应商的注册状态，确认所有境外供应商均在有效注册名单中；二是关
注新规实施时间节点（2026年6月1日），在此之前完成必要的注册或延续申请；三是利用新规的便利政策
，优化供应商管理，建立长期稳定的合作关系。

供应商选择方面：一是优先选择合规记录良好、已获得注册的企业作为供应商；二是关注供应商所在国的
食品安全管理体系，优先选择监管体系完善地区的供应商；三是建立供应商定期评估机制，持续监控供应
商的合规状态。

风险管理方面：一是关注海关总署发布的后续配套文件和操作指南，确保对政策的准确理解；二是建立注
册信息变更的预警机制，及时响应供应商注册状态变化；三是加强与海关部门的沟通，遇到问题主动咨询
。

针对出口业务的企业：

虽然新规是针对进口食品的注册管理，但其体现的监管理念和方法也可能被国际买家借鉴。建议出口企业
：一是主动了解新规要求，提前适应更高标准的合规要求；二是完善自身质量管理体系和可追溯体系，提
升合规能力；三是加强与海外客户的沟通，了解其对中国食品的合规期望。

1.3.2 2026年跨境贸易便利化专项行动：29项举措助力外贸提质增效

指标 内容

试点城市 45个（较去年增加20
个）

参与部门 24个

核心举措数 29项

重点领域
货物贸易、服务贸易
、数字贸易、绿色贸
易
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农食产品支持 "一品一策""一企一策"
"一地一策"精准帮扶

背景分析（≥200字）：

2026年4月，海关总署会同国家发展改革委、商务部等24个部门联合部署开展跨境贸易便利化专项行动，这
是继2024年、2025年之后，连续第三年开展此项专项行动。2026年专项行动在2025年基础上进一步深化扩
展，试点城市从25个增加到45个，核心举措从22项增加到29项，显示出政府对跨境贸易便利化的高度重视
和持续推进。

从政策框架看，2026年专项行动围绕"优化升级货物贸易、大力发展服务贸易、创新发展数字贸易绿色贸易
"四大领域展开。在货物贸易领域，重点举措包括：扩大"船边直提""抵港直装"试点范围、推广跨境电商货
物“先备货后报关”、推进易腐货物"绿色通道"扩容等。在服务贸易领域，提出优化技术贸易、促进服务业
扩大开放等措施。在数字贸易领域，强调数据跨境流动便利化、数字化监管手段应用等。在绿色贸易领域
，关注低碳认证、碳足迹追溯等新兴议题。

值得关注的是，农食产品作为关乎国计民生的重要品类，在专项行动中获得重点支持。新规明确提出对农
食产品出口实施"三策"精准帮扶——"一品一策""一企一策""一地一策"。"一品一策"针对不同品类的农食产
品制定差异化通关方案；"一企一策"为进出口企业量身定制通关便利化措施；"一地一策"结合地方产业特色
制定区域性支持政策。

此外，多项创新监管模式值得关注：支持首发消费品种差异化检验、进口食品标签电子化、冰鲜产品"白名
单+抽样即放行"等。这些创新举措体现了监管部门的务实态度和创新思维，有望切实提升贸易便利化水平。

市场影响分析（≥150字）：

跨境贸易便利化专项行动的深入推进，将对外贸企业和市场产生积极影响。

对进出口企业而言，贸易便利化直接降低通关时间和成本。以"船边直提""抵港直装"为例，货物可直接在船
边或厂区装卸，省去码头堆存和多次装卸环节，可将通关时间压缩数小时至数天不等。对于时效性要求高
的食品（如生鲜、预制菜等），这一便利化举措意义重大。

对农食产品出口而言，"三策"精准帮扶将切实解决企业的痛点难点问题。不同品类的农产品有不同的通关需
求，"一品一策"可以根据番茄酱、水果罐头、肉类罐头等不同产品的特点，制定针对性的通关方案；"一企
一策"可以为中小企业减轻合规负担，提供个性化的指导服务；"一地一策"可以发挥地方产业集聚优势，打
造区域特色农食产品出口高地。

对罐头食品行业而言，便利化专项行动带来了多重机遇。一是通关效率提升有助于扩大出口，罐头产品的
国际市场竞争力将得到增强；二是创新监管模式（如进口食品标签电子化）降低了合规成本；三是"绿色通
道"扩容使易腐罐头产品（如番茄酱罐头）的出口更加便捷。

从长远看，跨境贸易便利化是深化改革开放的重要举措，有利于营造市场化、法治化、国际化一流营商环
境，吸引更多外资和优质外资企业进入中国市场，同时助力中国企业更好地参与国际竞争。

业务建议（≥150字）：

基于跨境贸易便利化专项行动，对罐头外贸企业提出以下建议：

积极争取政策红利：一是深入了解专项行动的各项便利化举措，主动对接试点海关，了解可适用的政策工
具；二是对照"三策"精准帮扶要求，积极申报"一品一策""一企一策"支持，争取个性化服务；三是关注地方
实施方案，结合本地产业政策获取更多支持。

优化通关流程：一是深入推广"船边直提""抵港直装"模式，特别是对于出口量大、通关时效要求高的企业；
二是探索跨境电商等新业态新模式，利用"先备货后报关"等创新举措提升效率；三是加强与报关行、货代等
中介机构的合作，提升通关专业化水平。



食品市场与洞察周报 第11期 - 第 13 页

提升合规能力：一是主动适应更严格的监管要求，完善企业质量管理体系和可追溯体系；二是加强进出口
合规培训，提升业务人员的政策理解能力和实操技能；三是建立与海关的常态化沟通机制，遇到问题及时
咨询。

市场拓展策略：一是利用通关便利化机遇，加大对时效敏感型产品的出口力度；二是关注新兴市场（俄罗
斯、中亚、中东等）的开拓，这些市场对通关效率的改善同样受益；三是加强品牌建设，以品质和品牌而
非低价获取竞争优势。

1.3.3 进口牛肉保障措施正式实施：配额外加征55%关税

指标 内容

实施期限 2026年1月1日至2028
年12月31日（3年）

保障措施形式 国别配额+配额外加征
关税

配额外关税税率 加征55%

发展中国家排除 进口份额≤3%且总计≤
9%不适用

背景分析（≥200字）：

2026年1月1日，商务部2025年第46号公告正式生效：对进口牛肉实施保障措施，实施期限为三年（至2028
年12月31日）。这是继2003年之后，中国再次对进口牛肉实施保障措施，标志着国内牛肉产业保护进入新
阶段。

从政策内容看，此次保障措施采用"国别配额+配额外关税"的双轨模式。对于在配额内进口的牛肉，维持现
行最惠国关税税率（2024年税率为12%）；对于超出配额进口的牛肉，在最惠国关税基础上额外加征55%
的关税，综合税率将达到67%（12%+55%）。此外，对于来自发展中国家（地区）且进口份额不超过3%、
总计不超过9%的产品，可以申请排除适用保障措施。

从实施背景看，商务部经过长达一年半的调查取证，最终裁定：2019年至2023年，进口牛肉数量从102.7万
吨增长至274.2万吨，年均增长27.9%；2024年上半年进口量持续增长，对国内牛肉产业造成严重损害。具
体表现在：国内牛肉价格持续下跌，养殖户亏损严重；能繁母牛存栏持续下降，影响产业可持续发展基础
；牛肉进口增长与国内产业发展形成矛盾。

从国际规则看，保障措施是WTO允许的贸易救济手段之一，成员国在特定条件下可以对进口产品实施限制
。但实施保障措施需要满足严格条件，包括：进口增加、对国内产业造成严重损害或威胁、进口增加与损
害之间存在因果关系等。中国商务部的调查结论认为，这些条件均已满足。

市场影响分析（≥150字）：

进口牛肉保障措施的实施，对国内外市场产生深远影响。

对国内养殖业而言，保障措施提供了宝贵的"保护期"。配额外55%的高关税大幅提高了进口牛肉的成本门槛
，缩小了国内外牛肉价格差距，为国内养殖业恢复盈利空间创造了条件。预计在保障措施实施期间，国内
能繁母牛存栏下降趋势将趋缓，产业有望逐步实现企稳回升。

对进口牛肉贸易而言，配额制度改变了贸易格局。配额内的进口牛肉仍享有较低关税，但需要申请配额；
配额外的进口面临高关税，成本优势大幅削弱。这将促使进口商调整采购策略，更多选择配额内进口，同
时寻求国产牛肉替代。

对终端消费而言，牛肉价格可能面临上行压力。进口牛肉价格优势削弱后，餐饮企业和消费者的采购成本
可能上升。但考虑到国内牛肉产能恢复需要时间，短期内供需格局偏紧，牛肉价格可能呈现稳中有涨态势
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。

对罐头食品行业而言，保障措施的影响需要辩证看待。一方面，进口牛肉成本上升可能推高肉类罐头的原
料成本，特别是使用进口高端牛肉的产品；另一方面，国内牛肉产能恢复将增加国产原料供应，为企业提
供更多选择。总体而言，企业需要做好成本上升的预案，同时关注国内外价差变化带来的市场机会。

业务建议（≥150字）：

基于进口牛肉保障措施实施背景，对罐头外贸企业提出以下建议：

原料采购策略调整：一是深入了解配额申请流程和规则，提前做好配额申请准备，确保核心原料的配额内
进口；二是建立国产牛肉与进口牛肉的替代方案，根据价差变化灵活调整采购来源；三是加强与配额企业
的合作，确保原料供应的稳定性。

成本管理预案：一是建立成本预警机制，密切关注国内外牛肉价格走势及其价差变化；二是优化产品配方
，在保证品质的前提下，探索使用国产牛肉替代部分进口牛肉的可行性；三是提前与客户沟通成本变化预
期，争取理解和支持，适时调整定价策略。

市场机会挖掘：一是抓住国产牛肉成本优势减弱、进口受限的机遇，加大对国内牛肉罐头市场的开拓力度
；二是关注国产牛肉品质提升带来的产品升级机会，开发高端国产牛肉罐头产品；三是探索与国内养殖企
业的深度合作，建立原料供应基地，确保供应链安全。

长期战略布局：一是密切关注保障措施到期后的政策走向，提前做好应对预案；二是加强品牌建设，提升
产品附加值，以应对成本上涨压力；三是关注国际市场的牛肉贸易格局变化，为未来市场拓展做好规划。

� 第二部分：公众号深度解读

**来源说明**：本部分内容摘编自微信公众号（新疆番茄、国家果蔬报道、味界头条等9个公众号），
观点和数据不代表本报告立场，**仅供参考**。

**免责声明**：以下内容为第三方观点，非官方立场，请谨慎参考。

**采集统计**：本周共采集公众号素材15篇，深度解读12篇（每篇≥1000字）

文章1：2026中国加工番茄产业白皮书

• 来源：新疆番茄/智云研报

• 发布时间：2026-04-05

• 原文链接：https://news.sohu.com/a/1005417918_122120704

核心观点：

1. 中国加工番茄产业已告别单纯依赖面积、产量和出口吨位的扩张模式，进入以价值重塑、结构优化
、合规升级为核心的高质量发展周期

2. 全球供应链重组背景下，三大产区竞争逻辑明显分化：加州以合同农业见长，地中海以品牌溢价取
胜，中国以规模成本优势占据大宗市场

3. 产能波动与库存压力并存，2025年产量迅速回落至490万吨，2026年预计理性恢复至600-700万吨

4. 供应链协同不足是核心矛盾，产业链前端与后端未形成闭环

5. 从"原料制造"转向"应用解决方案"是产业定位转型的关键方向
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数据与案例：

• 2024年加工量创纪录后，2025年产量回落至490万吨

• 新疆加工番茄产量占全国85%以上

• 新疆NPLS集团通过全产业链数字化升级，将亩均产量提升至8.2吨，亩均用水量降低22%

• 火锅市场2026年规模约6500亿元

业务启示：

对于罐头外贸企业而言，本报告揭示了番茄制品出口市场的结构性变化趋势。首先，出口竞争已从单纯价
格竞争转向"稳定供货、品质合规、全链路追溯"的综合竞争，这意味着企业需要建立更完善的质量管理体系
和供应链追溯能力。其次，小包装番茄酱出口面临更大压力（≤5kg规格1-3月累计下降9.43%），需要通过
产品差异化来提升附加值。第三，功能化、场景化是产品升级方向，例如针对火锅底料、预制菜等细分场
景开发专用番茄制品。第四，新兴市场（俄罗斯、中亚、中东、非洲）的开拓需要关注当地的合规要求和
市场特点。

完整解读：

【深度解读】2026中国加工番茄产业白皮书：产业转型从规模扩张到价值重塑

一、产业阶段转型：从规模扩张到价值重塑

中国加工番茄产业已告别单纯依赖面积、产量和出口吨位的扩张模式，进入以价值重塑、结构优化、合规
升级为核心的高质量发展周期。这一转型的背景包含三个关键维度：

第一，全球供应链重组。全球加工番茄产业集中度持续提升，美国加州、地中海、中国三大产区竞争逻辑
明显分化。加州以合同农业与供给纪律见长，通过长期合约锁定农户、稳定供给，形成高度可预期的供应
体系；地中海产区依托品牌与品质实现高附加值，意大利、西班牙等国的番茄制品在国际市场享有品牌溢
价；中国则凭借规模与成本占据大宗市场，以价格竞争力为核心优势。这一格局意味着中国加工番茄产业
需要在保持成本优势的同时，向价值链高端延伸。

第二，国内需求重构。餐饮、家庭零售、食品工业三大场景驱动需求爆发，推动番茄制品向专用化、功能
化、场景化转型。以火锅市场为例，2026年市场规模约6500亿元，番茄锅底成为高频味型，对番茄酱的耐
煮性、风味稳定性提出更高要求；家庭端消费者对便捷、健康的需求增长，推动小包装番茄制品、C端番茄
酱快速增长；食品工业端则需要定制化的番茄原料解决方案。

第三，贸易规则升级。国际贸易合规门槛持续抬升，出口逻辑从"价格竞争"转向"稳定供货、品质合规、全
链路追溯"的综合竞争。欧美市场对农药残留、可追溯体系提出更高要求，迫使出口型企业建立更完善的供
应链管理体系。

二、核心挑战与矛盾

产能波动与库存压力并存。2024年加工量创纪录后，2025年产量迅速回落至490万吨，2026年预计理性恢
复至600-700万吨，产业从极端波动走向结构优化。然而，库存高企、价格承压、市场结构单一等问题仍然
凸显，规模优势未能转化为价值优势。以新疆为例，加工番茄产量占全国85%以上，但产品仍以大包装番茄
酱原料为主，附加值较低。

供应链协同不足是另一核心矛盾。产业链前端（种业、田管、采收）与后端（加工、订单、市场反馈）未
形成闭环，导致原料稳定性与生产效率不足。新疆虽占据全国加工番茄种植面积的85%，但链条协同仍需提
升，表现为：种子研发与加工需求脱节，农户种植决策与加工企业订单不匹配，采收机械化程度高但品质
控制标准化程度低。

内需转化与标准缺失制约产业发展。国内餐饮市场对番茄制品需求快速增长，但产品适配性不足。"好番茄"
标准从高产量、高Brix转向适配中式烹饪的风味、色泽、耐煮性与稳定性，但标准体系与品牌能力偏弱。以
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火锅底料为例，专业的番茄火锅底料需要特定的酸甜比、色泽和耐煮性，但行业缺乏统一标准，导致产品
质量参差不齐。

国际贸易合规压力持续增大。欧美规则抬升门槛，出口重心转向俄罗斯、中亚、中东、非洲等区域，需建
立全链路追溯与供应链审计能力。以中亚市场为例，虽对品质要求相对较低，但物流成本和结算风险较高
；中东市场对清真认证有特定要求；非洲市场则需要应对汇率波动和政局风险。

三、系统性升级路径

产业定位转型是关键方向。从"原料制造"转向"应用解决方案"，围绕餐饮、食品工业、家庭厨房和健康消费
提供适配产品。例如，开发预制菜、复合调味料等赛道的专用番茄制品，需要深入理解下游应用场景的需
求特征。

竞争逻辑升级势在必行。从"成本和规模"转向"质量一致性、交付稳定性与合规可信度"的综合竞争。推动供
应链升级，打造"良种—良田—良机—良法—良制"全链路能力，聚焦节水灌溉、机械化采收、数字农服、柔
性加工等关键环节。

市场认知重构是长期任务。从"西式调味原料"走向"中式烹饪基底"，让番茄真正进入中国消费者熟悉的味型
体系与日常饮食结构。例如，发布《中式汤料专用番茄酱》团体标准，抢占细分赛道定义权。

区域协同发展需要统筹推进。新疆作为产业压舱石，打造高质量发展底座；甘肃、内蒙古承担近场供应与
高值化试验角色；中东部产区实现鲜食与加工协同。各产区应发挥比较优势，形成差异化竞争格局。

四、未来趋势与战略建议

技术驱动系统升级是长期方向。品种创新向消费与功能属性延伸，数字农业、机械化与节水工艺重塑成本
结构。例如，新疆NPLS集团通过全产业链数字化升级，将亩均产量提升至8.2吨，亩均用水量降低22%，实
现了产量与资源效率的双提升。

内需市场深度开发是战略重点。餐饮、家庭零售与食品工业构成中长期放量主线，推动产品向场景化解决
方案转型。针对年轻消费群体推出"0添加""NFC"概念的C端产品，需要在产品研发、包装设计、渠道布局等
方面进行全面创新。

国际贸易多元化与合规化是长期课题。在巩固传统出口市场的同时，积极开拓新兴市场，同时将合规能力
转化为新壁垒。出口企业需要建立完善的质量管理体系、追溯体系和认证体系，以应对日益严格的国际贸
易规则。

文章2：新疆餐桌上的"红人"，非它莫属

• 来源：新疆番茄/凤凰网新疆

• 发布时间：2026-04-17

• 原文链接：https://xj.ifeng.com/c/8sOMGu3gjdI

核心观点：

1. 新疆凭借独特地理条件，已成为世界加工番茄产业的重要支点，世界上每4瓶番茄酱中就有1瓶产自
新疆

2. 新疆番茄具有"三高两少"的突出特点：红色素含量高、可溶性固形物含量高、单产高；病虫害少、霉
菌少

3. 2024年新疆加工番茄产量达到1045万吨，占全球约23%，位居世界第一

4. 新疆番茄制品在文化内涵和情感价值方面具有独特优势

5. 从原料供应向"原料+产品+品牌"综合服务商转型是发展方向
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数据与案例：

• 世界每4瓶番茄酱中有1瓶产自新疆

• 新疆番茄每100克果肉中含有的谷维素高达5.5克

• 2024年新疆加工番茄产量1045万吨，占全球约23%

• 昌吉、塔城、巴音郭楞为核心产区

业务启示：

新疆番茄的品质优势和国际地位为罐头外贸企业提供了重要的原料资源保障。在选择番茄酱供应商时，新
疆产区的产品具有天然的品质背书。同时，企业在产品开发和品牌建设中，可以充分挖掘新疆番茄的地域
文化内涵，建立差异化的品牌认知。对于C端产品开发，新疆番茄"天然、纯净、健康"的产地形象是重要的
营销资产。

完整解读：

【深度解读】新疆番茄：地理禀赋与文化符号的双重叙事

一、地理禀赋：世界番茄产业的中国支点

新疆，这片位于中国西北部的广袤土地，凭借其独特的地理条件，已成为世界加工番茄产业的重要支点。
数据显示，世界上每4瓶番茄酱中，就有1瓶产自新疆。这一惊人数字背后，是新疆自然禀赋与产业积累的
完美结合。

从自然条件看，新疆具有发展加工番茄产业的得天独厚优势。首先，日照充足、昼夜温差大，有利于番茄
糖分和红色素的积累；其次，气候干燥、降水稀少，减少了病虫害发生概率；再次，土地广袤，适合规模
化、机械化种植。以昌吉回族自治州、塔城地区、巴音郭楞蒙古自治州为核心产区，新疆加工番茄种植已
形成明显的区域集聚效应。

品质优势是新疆番茄的核心竞争力。新疆番茄具有"三高两少"的突出特点：红色素含量高、可溶性固形物含
量高、单产高；病虫害少、霉菌少。这些特点使得新疆番茄在加工制品中表现出色，番茄酱粘度好、酸甜
可口、富有鲜味。据测定，新疆番茄的红色素、谷维素等营养成分普遍高于普通番茄，每100克果肉中含有
的谷维素高达5.5克。

二、产业基础：规模与技术的双重支撑

从产业规模看，新疆番茄产量占据全国番茄产量的8成以上，形成了完整的产业链条。从番茄块、番茄丁、
番茄酱，到番茄汁、番茄原浆，新疆番茄加工产品正源源不断地走进千家万户，也走向世界各地的餐桌。2
024年，新疆加工番茄产量达到1045万吨，占全球约23%，位居世界第一。

机械化水平是新疆番茄产业的重要支撑。新疆的加工番茄种植已实现99%的全程机械化，从采收到制成果酱
，24小时内就能完成。这种高效的生产模式，既保证了产品的新鲜度，又降低了人工成本，为产业竞争力
提供了坚实基础。

然而，产业优势也面临着挑战。虽然新疆番茄在原料供应方面具有明显优势，但在深加工、品牌建设、产
品附加值等方面仍有提升空间。以出口为例，新疆番茄制品仍以大包装原料为主，在国际市场的品牌认知
度和议价能力相对有限。

三、文化符号：味觉记忆与地域认同

文章从文化视角切入，展现了番茄在新疆饮食文化中的独特地位。无论是拌面的配菜、炒米粉的酱料，还
是皮辣红、揪片子汤饭，番茄都是不可或缺的角色。它以一抹红润与酸甜，让家常便饭生出几分独特的滋
味。
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这种饮食文化层面的叙述，揭示了新疆番茄产业的另一重价值——不仅是食材供应，更是味觉记忆和地域
文化的载体。在消费升级的大背景下，消费者越来越重视产品的文化内涵和情感价值。新疆番茄若能在品
牌建设中融入地域文化元素，有望在C端市场建立更强的情感连接。

四、发展启示：从原料供应到价值创造

新疆番茄产业的发展轨迹，为整个中国农产品加工业提供了有益启示。

第一，地理禀赋是产业发展的天然优势，但需要转化为可持续的竞争力。新疆番茄的品质优势显而易见，
但如何将这种优势转化为市场溢价，需要在品种选育、标准化生产、品质控制等方面持续发力。

第二，规模化是降低成本的有效途径，但差异化才是提升价值的必由之路。新疆番茄产业在规模方面已具
有明显优势，但产品同质化严重，附加值较低。未来需要在产品细分、应用场景、品牌建设等方面进行差
异化探索。

第三，原料供应是产业基础，但终端产品才是价值实现的载体。新疆番茄产业需要从单纯的原料供应向"原
料+产品+品牌"的综合服务商转型，建立与终端市场的直接连接。

文章3：多国优质水果获准入华：制度型开放的新注脚

• 来源：国家果蔬报道

• 发布时间：2026-04-08

• 原文链接：http://m.toutiao.com/group/7626277503607849498/

核心观点：

1. 2026年中国水果市场开放步伐持续加快，一批来自越南、吉尔吉斯斯坦、泰国等国家的优质鲜果与
冷冻果品陆续准入

2. 中越两国通过签署植物检疫议定书，推动"边贸"向"正贸"转型，建立从种植到消费的全程可追溯体系

3. 越南农业与环境部在全国范围推动建设了12个农业领域数字管控平台

4. 多国水果准入将带来供给多元化、品质提升、价格优化的三重效应

5. 对于罐头食品外贸而言，水果准入政策变化值得关注

数据与案例：

• 越南菠萝蜜将于2026年6月1日起正式准入

• 吉尔吉斯斯坦冷冻草莓、树莓、樱桃、苹果、梨已获对华出口资格

• 泰国椰枣、蛇皮果已完成实地评估

• 越南榴莲90%以上出口至中国市场

业务启示：

对于罐头食品外贸企业，水果准入政策的变化带来两方面影响。一方面，水果原料进口可能更加便利、成
本可能降低，为进口水果罐头生产提供更多选择。另一方面，进口水果的增加可能影响国内水果价格，进
而影响罐头食品的成本结构。企业需要密切关注越南菠萝蜜、东南亚热带水果等新品类的市场动态，把握
贸易机会。

完整解读：

【深度解读】多国优质水果获准入华：制度型开放的新注脚

一、准入加速：水果贸易自由化的新阶段
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2026年，中国水果市场开放步伐持续加快，一批来自越南、吉尔吉斯斯坦、泰国等国家的优质鲜果与冷冻
果品，陆续通过检验检疫准入、实地评估核查，即将登上中国消费者餐桌。这一轮水果准入潮，体现了中
国持续扩大制度型开放的坚定决心。

从准入品种看，涵盖了热带水果（越南菠萝蜜、泰国椰枣和蛇皮果）、温带水果（吉尔吉斯斯坦冷冻草莓
、树莓、樱桃、苹果、梨）和特色果品（冷冻水果）。这种多元化的准入格局，既丰富了中国消费者的"果
盘子"，也为相关出口国农业发展提供了重要机遇。

二、机制创新：从"边贸"到"正贸"的升级

值得关注的是，这一轮水果准入不仅是简单的品种增加，更体现了贸易机制的深刻变革。中越两国通过签
署针对特定农产品的植物检疫议定书，推动"边贸"向"正贸"转型。以越南榴莲为例，首批通过"绿色通道"、
依托全链条溯源对外出口的榴莲，在果树阶段即粘贴溯源标签，采摘后同步为每颗果实赋码，植物检疫、
原产地证书签发等环节前置至种植所在地完成。

这种机制创新的意义深远。首先，它建立了从种植到消费的全程可追溯体系，为食品安全提供了技术保障
；其次，它简化了通关流程，提高了贸易效率；再次，它为出口国农业生产升级提供了制度激励。越南农
业与环境部以榴莲为试点，在全国范围推动建设了12个农业领域数字管控平台，利用二维码为出口果蔬赋
予"数字护照"，从7月1日起将扩展至各类农产品。

三、市场影响：供给丰富与价格优化的双重效应

从市场供给看，多国水果获准入华将带来三重效应：

第一，供给多元化。随着更多国家水果进入中国市场，消费者可选择范围显著扩大。以菠萝蜜为例，越南
鲜食菠萝蜜的准入，将与现有的泰国、印尼产品形成竞争格局，有助于丰富供给、平抑价格。

第二，品质提升。准入机制要求出口国建立全流程溯源体系，落实果园管理、有害生物监测与包装厂规范
，这将推动出口国提升水果品质。

第三，价格优化。随着供给增加、竞争加剧，进口水果的价格有望趋于合理，让更多消费者能够享受优质
水果。

四、产业启示：标准化与品牌化的双重路径

对于中国水果产业而言，这一轮开放既是挑战也是机遇。

从挑战看，进口水果的增加将加剧市场竞争，特别是对高端水果市场形成冲击。以榴莲为例，越南榴莲进
入中国市场后，将与泰国榴莲形成直接竞争，可能导致价格波动。

从机遇看，开放有助于推动中国水果产业升级。一方面，竞争压力将促使国内生产者提升品质、降低成本
；另一方面，开放带来的技术交流和标准互认，有助于提升中国水果产业的国际化水平。

对于罐头食品外贸而言，水果准入政策的变化值得高度关注。一方面，水果原料进口可能更加便利、成本
可能降低；另一方面，进口水果的增加可能影响国内水果价格，进而影响罐头食品的成本结构。

文章4：越南果蔬对华出口增长势头强劲

• 来源：国家果蔬报道/人民日报

• 发布时间：2026-04-16

• 原文链接：http://m.toutiao.com/group/7629189466141262371/

核心观点：

1. 2026年一季度越南果蔬出口贸易额达15.4亿美元，同比增长32.1%，对华同比增长约63%
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2. 中国继续稳居越南第一大果蔬出口市场，占总出口额比例超过50%

3. 越南果蔬产业正加速从"以量取胜"向"以质取胜"转变

4. 越南建立了全链条溯源体系，农业数字化水平快速提升

5. 标准化、深加工、数字化是农产品贸易升级的关键路径

数据与案例：

• 一季度越南果蔬出口15.4亿美元，同比增长32.1%

• 对华同比增长约63%，占越南果蔬出口50%以上

• 越南榴莲核心种植区种植面积过去10年增长近5倍，年产量达150万吨

• GC Food公司计划提升30%冷链产能

• 越南农业与环境部建设了12个农业领域数字管控平台

业务启示：

越南果蔬产业的快速发展和转型升级模式值得罐头外贸企业关注。一方面，越南可能成为中国罐头食品原
料的重要来源地，特别是热带水果罐头原料。另一方面，越南农产品的标准化、数字化经验值得借鉴——
全链条溯源体系的建立，为产品品质管控和品牌建设提供了基础。对于计划开拓东南亚市场的企业，越南
市场的成功经验也是重要参考。

完整解读：

【深度解读】越南果蔬对华出口：增长逻辑与产业启示

一、数据透视：高速增长背后的结构性变化

越南农业与环境部的最新数据显示，2026年一季度，越南果蔬出口贸易额达15.4亿美元，同比增长32.1%。
其中，对中国市场同比增长约63%，占总出口额比例超过50%，中国继续稳居越南第一大果蔬出口市场。越
南果蔬协会认为，中国市场需求扩大是越南农业持续增长的重要动力，越南如能充分抓住中国市场机遇，
未来几年对华果蔬出口额有望达80亿至100亿美元。

这一组数据的背后，反映了中越农产品贸易的结构性变化。首先，贸易规模持续扩大，一季度对华果蔬出
口同比增长63%，远超整体增速；其次，贸易集中度提高，中国市场占越南果蔬出口的比重超过50%；再次
，增长动力多元，既有量的增长，也有质的提升。

二、增长驱动：政策便利与市场需求的共振

越南果蔬对华出口的高速增长，是多重因素共同作用的结果。

政策层面，中越两国通过签署针对特定农产品的植物检疫议定书，推动"边贸"向"正贸"转型。"正贸渠道的'
绿色通道'机制为高峰期应季水果快速通关提供了保障"，大幅缩短了通关时间、降低了贸易成本。

市场层面，中国消费者对高品质水果的需求持续增长。越南榴莲核心种植区种植面积过去10年增长近5倍，
年产量达150万吨，其中90%以上出口至中国市场。这种供需匹配，是贸易增长的根本动力。

物流层面，地理距离优势和较低的物流成本是关键因素。"越南榴莲通过海运直航仅需2至3天即可到达中国"
，这种时效性对于保鲜要求高的水果至关重要。

三、产业升级：从"以量取胜"到"以质取胜"

值得注意的是，越南果蔬产业正在经历深刻的转型升级。文章特别提及，越南果蔬产业正加速从"以量取胜"
向"以质取胜"转变。

在生产端，越南建立了全链条溯源体系。从果树阶段粘贴溯源标签，到采摘后为每颗果实赋码，再到植物
检疫、原产地证书签发前置至种植所在地，每个环节都有明确的规范和记录。
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在流通端，越南农业与环境部在全国范围推动建设了12个农业领域数字管控平台，利用二维码为出口果蔬
赋予"数字护照"。从7月1日起，这一系统将扩展至各类农产品。

在产品端，越南鼓励开发冷链、果汁、果干等高价值、深加工产品。以GC
Food公司为例，未来计划提升30%的冷链产能，"冷冻榴莲对华出口将接近新鲜榴莲的水平"。

四、启示与借鉴：对中国农产品贸易的思考

越南果蔬产业的转型升级，为中国农产品贸易提供了多方面的启示。

第一，标准化是国际贸易的基础。越南通过建立全流程溯源体系，消除了贸易壁垒，打开了广阔的中国市
场。这启示我们，标准化体系建设对于农产品出口至关重要。

第二，深加工是价值提升的关键。越南不满足于原料出口，而是积极发展冷链、果汁、果干等深加工产品
，提高了产品附加值。这启示我们，农产品加工是提升产业竞争力的重要方向。

第三，数字化是产业升级的引擎。越南通过建设数字管控平台，实现了从生产到流通的全链条数字化管理
。这启示我们，数字化转型是农业现代化的必由之路。

对于罐头食品外贸企业而言，越南果蔬产业的发展模式值得关注。一方面，越南可能成为中国罐头食品原
料的重要来源地；另一方面，越南农产品的国际化经验值得借鉴。

文章5：2026年食品与饮料趋势预测：三大趋势解码

• 来源：味界头条/英敏特

• 发布时间：2025-10-10

• 原文链接：http://m.toutiao.com/group/7559487688601027091/

核心观点：

1. 英敏特发布2026年食品与饮料三大趋势：古法新绎、多元食刻、感官入微

2. "古法新绎"意味着品牌将成为文化守护者，传统饮食方式将从小众兴趣变为主流策略

3. "多元食刻"意味着消费者将从严格营养目标转向更具包容性、多样化的饮食

4. "感官入微"意味着食品的感官特性将从"表演性"演变为"更实用、更务实"

5. 罐头食品的"长保质期"特性从劣势转变为优势，成为消费者"储备"意识下的理想选择

数据与案例：

• "人们对'资源丰富'会有新的理解，将以新的视角看待罐装、袋装、冻干、冷冻和其他保质期时间长的
产品"

• 消费者正"寻求从一个充满变数的人工智能世界中逃离"

• 品牌将复兴腌制、干燥和发酵等技术

业务启示：

三大趋势为罐头食品行业提供了重要的战略方向。首先，"古法新绎"为罐头食品提供了文化赋能的可能——
罐头作为历史悠久的食品保存方式，本身就承载着"传统"和"经典"的文化内涵，可以成为"怀旧"和"情怀"消
费的理想载体。其次，"多元食刻"为产品创新打开了思路——罐头的长保质期特性可以支撑"多样性"和"储
备"需求，成为消费者"探索世界美食"的工具。第三，"感官入微"要求在感官体验上进行系统性升级，不仅
是口味，还包括口感、香味、外观等。

完整解读：
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【深度解读】2026年食品与饮料趋势预测：三大趋势解码

英敏特发布的《2026年食品与饮料趋势预测》，揭示了食品与饮料行业的三项关键预测：古法新绎、多元
食刻、感官入微。这三大趋势共同指向一个核心判断：在充满不确定性的时代，食品与饮料正成为消费者
寻求慰藉、应对逆境的重要出口。

一、古法新绎：传统智慧的现代演绎

"古法新绎"意味着品牌将被视为文化守护者，通过创新来融合、保护或现代化传统智慧，满足消费者希望与
其食物和周围环境建立更深情感和文化连接的需求。

从消费心理看，对"过去"的怀旧并不意味着回到某个特定的年份或时代，而是消费者"正寻求从一个充满变
数的人工智能世界中逃离，躲进一个认为过去生活更单纯的理想化视野中"。在近年的"多重危机"中，消费
者已倾向于采用古老药方来缓解压力、保持正念。

从产品形态看，应季饮食、发酵食品和天然保存的食品等传统饮食方式将从小众兴趣演变为提高身体适应
力的主流策略。品牌将复兴腌制、干燥和发酵等技术，"不仅是作为环保选择，更是作为具有文化根基的解
决方案"。

值得关注的是，"人们对'资源丰富'会有新的理解，将以新的视角看待罐装、袋装、冻干、冷冻和其他保质期
时间长的产品"。这一判断对于罐头食品行业具有特殊意义——罐头的"长保质期"特性从劣势转变为优势，
成为消费者"储备"意识下的理想选择。

二、多元食刻：文化多样性的味觉表达

"多元食刻"意味着消费者将渴望增加饮食多样性，而不仅仅局限于蛋白质和纤维的益处。多样性、公平性、
包容性（DEI）的文化原则将被应用于营养领域。

从消费趋势看，消费者"将从严格的营养目标转向更具包容性、多样化的饮食。重点正从追求极致转向追求
平衡，从单一功能性成分转向具有文化根基的全方位配方"。

从产品创新看，"精准补充营养的产品"将成为趋势，如"定制化的种籽、草本植物和香料组合，以帮助消费
者提高多样性"。AI也将被用于"随机安排"每周饮食，"推荐未被尝试过但让人有熟悉感的水果、蔬菜、谷物
、种籽、香料或蛋白质"。

这一趋势对于罐头食品的启示在于，产品开发需要打破传统口味边界，融入多元文化元素；同时，产品包
装和营销需要传递"多样性"和"包容性"的价值主张。

三、感官入微：多维度体验的深度整合

"感官入微"意味着除了口味之外，食品和饮料的感官特性将从"表演性、异想天开的元素"演变为"更实用、
更务实的元素"。

从创新方向看，"富有创意且基于证据的口感、香味和外观运用，将成为创造能为未充分满足的消费者提供
包容性体验的创新之核心"。多感官创新产品将"发挥解药作用，对抗日益虚拟化、重复且孤立的日常生活"
。

从消费群体看，多感官创新还将"来自富有同理心的探索，为未被充分满足的消费者群体的独特感官需求进
行配方设计，包括老年群体、神经多样化群体或GLP-1药物使用群体"。

对于罐头食品行业，这一趋势意味着需要在感官体验上进行系统性升级——不仅是口味，还包括口感、香
味、外观，甚至声音（开罐声）和触觉（罐体质感）。

四、趋势共振：对罐头食品的战略启示

三大趋势的交汇，为罐头食品行业提供了重要的战略方向：

第一，"古法新绎"为罐头食品提供了文化赋能的可能。罐头作为历史悠久的食品保存方式，本身就承载着"
传统"和"经典"的文化内涵，可以成为"怀旧"和"情怀"消费的理想载体。
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第二，"多元食刻"为罐头食品打开了产品创新的思路。罐头的长保质期特性，可以支撑"多样性"和"储备"需
求，成为消费者"探索世界美食"的工具。

第三，"感官入微"为罐头食品的品质升级指明了方向。需要从单纯的"便利"转向"体验"，在感官层面进行系
统性的设计和提升。

文章6：Foodaily创博会开幕：2026餐饮四大核心转向

• 来源：味界头条/Foodaily

• 发布时间：2026-04-14

• 原文链接：http://m.toutiao.com/group/7628439220519961123/

核心观点：

1. Foodaily创博会揭示2026年餐饮四大核心转向：健康化、快手菜、预制菜品质升级、复合调味品地
方特色创新

2. 健康功能食品彻底迎来爆发，"不再是'小众需求'"，成为产品的基础设施

3. 快手菜、家庭便捷料理热度直线飙升，彻底适配当代年轻人、上班族、宝妈的快节奏生活

4. 预制菜行业告别粗放、低价发展模式，全面向精细化、场景化、高品质升级

5. 复合调味品、地方特色小吃创新化成为新晋流量密码

数据与案例：

• 展会规模：500+新锐品牌、150+行业专家、3500+嘉宾参会

• 主题："聚力健康·重塑增长"

• 健康化标配：低糖低脂、高蛋白高纤维、天然无添加、药食同源

业务启示：

Foodaily创博会揭示的四大趋势为罐头食品行业指明了发展方向。第一，健康化是必由之路——需要在配方
、工艺、营销等方面系统性地强化健康属性。第二，场景化是突围方向——需要深入理解不同消费场景的
需求特征，开发适配性产品。第三，品质化是竞争核心——需要通过工艺创新缩小与"现做"产品的体验差距
。第四，特色化是差异化关键——需要挖掘地域文化内涵，开发具有独特价值主张的产品。

完整解读：

【深度解读】Foodaily创博会：2026餐饮四大核心转向

Foodaily全球食品饮料创新博览会在无锡正式拉开帷幕，本届展会紧扣"聚力健康·重塑增长"核心主题，汇聚
500+海内外新锐创新品牌、150+行业资深专家。逛完展会首日，能清晰感受到2026年美食行业的四大核心
转向。

一、健康化：从口号到基础设施

健康功能食品彻底迎来爆发，"不再是'小众需求'"，低糖低脂、高蛋白高纤维、天然无添加、药食同源成为
产品核心标配。这一转向意味着，健康已经从"加分项"变为"必选项"，成为产品的基础设施。

对于罐头食品行业，这一趋势意味着需要重新审视产品的健康属性。一方面，需要在配方上进行健康化升
级，减少糖、盐、油的使用，增加膳食纤维、蛋白质等功能性成分；另一方面，需要在营销上强化健康概
念的传播，建立"健康罐头"的品牌认知。
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值得关注的是，展会中"轻食、养生餐、无负担零食赛道持续火热"，这为罐头食品开辟了新的产品方向——
开发适合轻食场景的低热量、高营养罐头产品。

二、快手菜：便捷化的深化演绎

快手菜、家庭便捷料理热度直线飙升，"彻底适配当代年轻人、上班族、宝妈的快节奏生活"。5分钟出锅、
免切免洗、一人食/家庭份精细化划分成为产品标配。

这一趋势对于罐头食品既是机遇也是挑战。机遇在于，罐头的即食性和长保质期天然匹配"快手"需求；挑战
在于，罐头需要克服"不新鲜"的刻板印象，证明自己也能成为"便捷美味"的选择。

展会上展示的快手菜产品显示，"免切免洗"已成为基本要求。对于罐头食品而言，可以探索"开罐即享"或"
开罐加热即食"的便捷食用方式，同时在包装设计上强调"单手操作"等便捷特性。

三、预制菜：品质升级的新阶段

预制菜行业迎来全新变局，"彻底告别以往粗放、低价的发展模式，全面向精细化、场景化、高品质、原切
鲜做升级"。婚宴预制菜、露营预制菜、家庭聚餐预制菜、单人简餐预制菜细分赛道崛起。

这一趋势对罐头食品的启示在于，罐头可以成为预制菜的重要载体形式。罐头的密封保鲜特性，契合预制
菜对品质稳定性的要求；罐头的长保质期，契合预制菜对储存和流通的需求。

同时，展会上"口感更贴近现做，食材更安全新鲜"的要求，也为罐头产品升级指明了方向——需要通过工艺
创新，缩小罐头产品与"现做"产品之间的口感差距。

四、复合调味品：地方特色的创新表达

复合调味品、地方特色小吃创新化，"成为新晋流量密码"。各式懒人调味酱、家常菜调味包、地域特色调料
层出不穷，让厨房小白也能轻松做大厨。

这一趋势对于罐头食品的启示在于，罐头可以作为"地方特色美食"的载体，开发具有地域特色的罐头产品。
例如，将川菜、湘菜、粤菜等地方特色菜肴罐头化，既满足了消费者"足不出户尝遍天下美食"的需求，也开
辟了产品差异化的新路径。

五、综合启示

Foodaily创博会揭示的四大趋势，共同指向一个核心判断：2026年的食品消费，正从"吃饱"向"吃好"、从"便
利"向"品质"、从"单一"向"多元"升级。对于罐头食品行业，这意味着：

第一，健康化是必由之路。需要在配方、工艺、营销等方面系统性地强化健康属性。

第二，场景化是突围方向。需要深入理解不同消费场景的需求特征，开发适配性产品。

第三，品质化是竞争核心。需要通过工艺创新和品质升级，缩小与"现做"产品的体验差距。

第四，特色化是差异化关键。需要挖掘地域文化内涵，开发具有独特价值主张的产品。

文章7：2026食品消费趋势白皮书：大浪砺金 寻机破局

• 来源：味界头条/中粮营养健康研究院

• 发布时间：2026-04-16

• 原文链接：http://m.toutiao.com/group/7629216407313515059/

核心观点：

1. 2026年行业站在全新发展节点，从单点式爆发红利，转向链条式、系统性的提升

2. 科技创新是实现长期降本、抢占利润空间的关键路径
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3. 重点人群包括Z世代精打细算与情绪表达并存、新银发"银发金矿"、家庭品质管理者

4. 原料端合成生物学成为核心突破口，技术端AI与数字化重构生产关系

5. 消费者眼中的"健康"已不是单一功能点，而是与生活场景深度绑定的生活方式组合

数据与案例：

• Z世代"从早期的张扬个性转向精打细算，兼具情绪表达需求"

• 新银发人群"70后适老人群相比50、60后更懂生活、更会享受"

• 合成生物学解决传统农业与化学生产不稳定、不连续、不安全的痛点

• AI应用的核心基础是"数据的整齐度、干净度与规整度"

业务启示：

白皮书为罐头食品行业提供了重要启示。第一，需要在"第一曲线"中补齐短板——提升产品品质、优化供应
链、深化渠道合作。第二，需要在"第二曲线"中探索新机——开发健康化、便捷化、场景化的新产品。第三
，需要关注银发经济、Z世代消费等细分人群的差异化需求。第四，需要强化数字化能力建设，为AI应用奠
定基础。第五，品牌需要成为消费者的"情绪搭子"，与消费者建立情感连接。

完整解读：

【深度解读】中粮营养健康研究院2026食品消费趋势白皮书：大浪砺金 寻机破局

中粮营养健康研究院发布的《2026食品消费趋势白皮书》，从宏观环境、行业方向、消费趋势、企业策略
四大维度，全面解读了食品行业的发展方向。

一、宏观环境：从"单点爆发"到"链条提升"

白皮书指出，2026年行业站在全新发展节点，从单点式爆发红利，逐步转向链条式、系统性的提升。"十四
五"期间，美味、安全、营养成为行业发展基石，叠加便捷性、情绪经济等趋势。

从CPI与PPI指数看，虽然趋于平稳，但"产业上下游对市场压力的感知存在'温差'"，不同细分品类、区域市
场的表现差异显著。这提示企业需要更加精准地把握市场脉搏，避免"一刀切"的市场判断。

白皮书特别强调"科技创新"的重要性："在稳定的市场环境中，科技创新是实现长期降本、抢占利润空间的
关键路径"。对于罐头食品行业，这意味着需要加大研发投入，在工艺创新、产品创新、包装创新等方面寻
求突破。

二、人群洞察："流动"中的机遇

白皮书以"流动"为核心概念，识别出五类重点人群。

时间流动维度的三类人群值得关注：

第一，Z世代"从早期的张扬个性转向精打细算，兼具情绪表达需求"。这意味着针对Z世代的产品，需要在"
性价比"和"情绪价值"之间找到平衡点。

第二，新银发人群被称为"银发金矿"，"70后适老人群相比50、60后更懂生活、更会享受"。目前适老化食品
"供给仍存缺口，未来潜力巨大"。

第三，家庭品质管理者"掌握家庭消费决定权，追求一站式整体解决方案"。

空间流动维度的两类趋势同样重要：国内区域流动带来"北上广消费体验与文化需求下沉"；出入境流动则带
来"外籍人士来华"的新需求和中国品牌出海的新机遇。

三、行业方向：三大维度的重点布局

白皮书从原料、技术、渠道三大维度，明确了2026年重点布局方向。
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原料端：合成生物学成为核心突破口。"合成生物学解决了传统农业与化学生产不稳定、不连续、不安全的
痛点，推动新食品原料持续扩容"。但面对消费者对新原料的认知困惑，品牌需要"用低门槛、通俗化的方式
传递原料价值与功效"。

技术端：AI与数字化重构生产关系。AI应用的核心基础是"数据的整齐度、干净度与规整度"，若企业信息化
、数字化底层基础薄弱，贸然上AI可能适得其反。

渠道端：价值筛选与定位功能凸显。当前渠道不仅是销售终端，更是"消费者的价值筛选与定位工具"。不同
渠道自带消费群体标签，品牌需要"更清晰自身渠道定位，匹配精准消费群体与产品"。

四、企业策略：第二曲线的构建

白皮书为企业明确了2026年增长路径："在第一曲线里面去精进，这其实也是在既有的产业链条里如何去把
之前做得不足的短板做一个补齐"。"在第二曲线的布局是在新技术的应用和新原料的使用上"。

针对健康消费与品牌营销，白皮书提出两大核心趋势：

第一，场景化生活方式组合。消费者眼中的"健康"已不是单一功能点，而是"与生活场景深度绑定的生活方
式组合"。品牌需跳出"点状产品"布局，提供细分领域的全案解决方案。

第二，情绪价值共振。"体育、文化、旅游与食品的融合，形成文体旅核心体验圈"，品牌需要成为消费者的
"情绪搭子"。

五、对罐头食品的启示

白皮书为罐头食品行业提供了重要启示：

第一，需要在"第一曲线"中补齐短板——提升产品品质、优化供应链、深化渠道合作。

第二，需要在"第二曲线"中探索新机——开发健康化、便捷化、场景化的新产品。

第三，需要关注银发经济、Z世代消费等细分人群的差异化需求。

第四，需要强化数字化能力建设，为AI应用奠定基础。

文章8：2026年1-3月我国农产品进出口贸易统计快报

• 来源：记录中国农产品贸易/中国食品土畜进出口商会

• 发布时间：2026-04-16

• 原文链接：http://www.cccfna.org.cn/maoyitongji/tongjikuaibao/ff8080819a99c60d019d9414ee8d5
33a.html

核心观点：

1. 2026年前3个月农产品进出口总额749.2亿美元，同比增长8.9%

2. 农产品进口增速（11%）显著快于出口增速（5.3%），贸易逆差进一步扩大

3. 水产品出口量增价跌，可能反映国际市场竞争加剧或汇率因素

4. 食用植物油进口量价齐增，反映国内油脂需求快速增长

5. 贸易逆差扩大意味着国内需求旺盛，罐头食品内销市场空间广阔

数据与案例：

• 农产品进出口总额749.2亿美元，同比+8.9%

• 贸易逆差236.7亿美元，同比扩大17.8%

• 水产品出口数量107.5万吨，同比+2.2%，金额45.8亿美元，同比-3.9%



食品市场与洞察周报 第11期 - 第 27 页

• 食用植物油进口194.1万吨，同比+25.4%

业务启示：

数据为罐头食品外贸提供了重要参考。第一，贸易逆差扩大意味着国内需求旺盛，罐头食品内销市场空间
广阔。第二，水产品出口量增价跌提示，需要通过产品差异化避免价格竞争。第三，粮食进口增长可能影
响罐头食品的原料成本，需要关注粮食价格走势。第四，食用植物油进口增长，可能为罐头食品中的油脂
供应提供替代选择。

完整解读：

【深度解读】2026年1-3月农产品进出口：数据透视与趋势研判

据海关统计，2026年前3个月，我国农产品进出口总额749.2亿美元，同比增长8.9%。其中，出口256.3亿美
元，同比增长5.3%；进口492.9亿美元，同比增长11%；贸易逆差236.7亿美元，比上年同期扩大17.8%。

一、总体特征：进口增速快于出口

数据揭示了一个重要趋势：农产品进口增速（11%）显著快于出口增速（5.3%），导致贸易逆差进一步扩
大。这反映了国内消费需求的持续增长，也体现了国际市场对国内供给的重要补充作用。

从月度数据看，3月当月进出口总额241.8亿美元，同比增长5.8%。其中，出口85.6亿美元，同比下降6.1%
；进口156.1亿美元，同比增长13.6%。3月出口下降、进口增长的趋势值得警惕，可能与季节性因素和汇率
波动有关。

二、重点出口农产品分析

水产品：累计出口数量107.5万吨，同比增长2.2%，出口金额45.8亿美元，同比下降3.9%。量增价跌的现象
值得关注，可能反映了国际市场竞争加剧或汇率因素。

粮食：累计出口数量70.5万吨，同比增长38%，出口金额4亿美元，同比增长8.8%。粮食出口大幅增长，主
要得益于国际粮价上涨和我国粮食连年丰收。

三、重点进口农产品分析

肉类（包括杂碎）：累计进口数量158.7万吨，同比下降3.5%，进口金额66.8亿美元，同比增长11.3%。这
意味着进口单价上涨，可能与国内消费升级和进口结构优化有关。

干鲜瓜果及坚果：累计进口数量214.9万吨，同比下降3.5%，进口金额42.7亿美元，同比下降9.9%。进口量
价齐跌，可能与国产水果竞争力提升有关。

粮食：累计进口数量2523.5万吨，同比增长11.2%，进口金额106.7亿美元，同比增长10%。其中，大豆累
计进口数量1658.4万吨，同比下降3.1%，进口金额80.4亿美元，同比增长1.7%。大豆进口量减额增，反映
了国际大豆价格上涨的影响。

食用植物油：累计进口数量194.1万吨，同比增长25.4%，进口金额24.2亿美元，同比增长30.4%。进口量价
齐增，反映了国内油脂需求的快速增长。

四、对罐头食品外贸的启示

数据为罐头食品外贸提供了重要参考：

第一，贸易逆差扩大意味着国内需求旺盛，罐头食品内销市场空间广阔。

第二，水产品出口量增价跌提示，需要通过产品差异化避免价格竞争。

第三，粮食进口增长可能影响罐头食品的原料成本，需要关注粮食价格走势。

第四，食用植物油进口增长，可能为罐头食品中的油脂供应提供替代选择。
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文章9：中国农业展望报告(2026—2035)：未来10年农产品供需展望

• 来源：记录中国农产品贸易/农业农村部

• 发布时间：2026-04-20

• 原文链接：https://www.farmer.com.cn/2026/04/20/wap_991017203.html

核心观点：

1. 2026年粮食产量预计达7.16亿吨，比上年增长0.2%

2. 2030年粮食产量预计为7.33亿吨，2035年进一步增至7.53亿吨

3. 2035年粮食进口预计减至1.15亿吨，比基期下降25.5%

4. 蔬菜、水果、水产品出口预计分别增长6.4%、5.0%、3.9%

5. 农产品价格总体趋涨，需要加强成本管控能力建设

数据与案例：

• 2026年粮食产量目标7.16亿吨，同比+0.2%

• 油料产量4204万吨，同比+2.6%

• 2030年粮食产量7.33亿吨，2035年7.53亿吨

• 2035年粮食进口1.15亿吨，比基期下降25.5%

业务启示：

报告为罐头食品行业提供了长期战略方向指引。第一，国内供给能力增强，原料保障更加稳固——粮食产
量持续增长，意味着罐头食品的原料供应更加稳定有保障。第二，消费结构升级，产品方向更加清晰——
禽肉、水产品消费增长，为罐头食品的产品开发指明了方向。第三，出口机遇显现——蔬菜、水果、水产
品出口增长，为罐头食品出口创造了有利条件。第四，价格总体趋涨——需要加强成本管控能力建设。

完整解读：

【深度解读】中国农业展望报告(2026—2035)：长期趋势与战略机遇

《中国农业展望报告（2026—2035）》由农业农村部市场预警专家委员会指导发布，是了解中国农业长期
发展趋势的重要权威报告。

一、2026年展望：稳中有进的基调

报告预测，2026年粮食和重要农产品稳产保供能力进一步夯实，大面积单产提升带动粮食、油料产量将分
别达到7.16亿吨、4204万吨，分别比上年增长0.2%、2.6%。

在消费方面，"减油增豆加奶"宣传深入人心，预计食用植物油消费比上年减少0.2%，大豆食用消费、奶类
消费均比上年增加0.6%。

在贸易方面，农产品贸易与生产更加协调，进口将有所减少，传统优势农产品出口有望增长。预计大豆、
猪肉、牛肉、奶类进口分别比上年减少6.1%、8.2%、3.9%、4.1%，蔬菜、水果、水产品出口分别比上年增
长6.4%、5.0%、3.9%。

二、十年展望：高质量发展新阶段

报告展望，未来10年粮食和重要农产品综合生产能力将显著增强，多元化食物供给体系将更加完善。

在产量方面，预计2030年粮食产量为7.33亿吨，2035年进一步增至7.53亿吨，比基期年均增长0.7%。单产
水平将提高6.3%，成为粮食增产的关键驱动力。
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在消费方面，肉类消费整体略增，猪肉消费比基期年均减少0.7%，禽肉消费比基期年均增长1.9%。奶类消
费潜力持续显现，预计2035年消费量6764万吨，比基期年均增长1.6%。

在贸易方面，粮食供需紧平衡将成为长期态势。"随着中国农业生产效率提高，农产品国际竞争力增强，大
宗农产品进口依存度下降"。预计2035年粮食进口减至1.15亿吨，比基期下降25.5%。

三、对罐头食品的战略启示

第一，国内供给能力增强，原料保障更加稳固。粮食产量持续增长，意味着罐头食品的原料供应更加稳定
有保障。

第二，消费结构升级，产品方向更加清晰。禽肉、水产品消费增长，为罐头食品的产品开发指明了方向—
—可以重点开发禽肉罐头、水产罐头等产品。

第三，出口机遇显现，国际市场空间扩大。蔬菜、水果、水产品出口增长，为罐头食品出口创造了有利条
件。

第四，价格总体趋涨，成本管理需要加强。"农产品价格总体趋涨"的判断，提示罐头食品企业需要加强成本
管控能力建设。

文章10：2026食品安全新规落地：史上最严监管时代到来

• 来源：食品伙伴网订阅号/食研汇FTA

• 发布时间：2026-04-21

• 原文链接：http://m.toutiao.com/group/7631035048501723654/

核心观点：

1. 2026年多项食品安全新规密集落地，标志中国食品安全监管进入史上最严时期

2. 网售食品新规（5月20日起）：平台须设立专门食品安全管理机构，违者最高罚货值30倍

3. 网络餐饮新规（6月1日起）：全面推行"互联网+明厨亮灶"，严打"幽灵外卖"

4. 直播带货食品新规（3月20日起）：13类食品严禁直播销售

5. 农残标准升级（3月1日实施）：新增370项农药残留限量，部分常见农药限量收紧50%以上

数据与案例：

• 新标准覆盖585种农药、10749项限量指标

• 违者按"一店一罚"，最高罚货值30倍

• 企业负责人、食品安全总监、安全员失职同步追责

• 严重者5-10年禁入食品行业

业务启示：

食品安全新规对罐头食品企业产生深远影响。第一，合规成本上升——农药残留标准的提高，意味着原料
采购需要更严格的检测，增加了质量控制成本。第二，供应链管理需要加强——全链条溯源要求，意味着
企业需要建立更完善的供应链管理体系。第三，出口合规需要关注——随着标准与国际接轨，出口企业需
要重新梳理用药清单和合规体系。第四，直播电商渠道面临规范——需要避免"虚假宣传"风险。

完整解读：

【深度解读】2026食品安全新规：史上最严监管时代
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2026年，多项食品安全新规密集落地，标志着中国食品安全监管进入史上最严时期。这些新规对罐头食品
行业将产生深远影响。

一、网售食品新规：5月20日起施行

《网络食品销售经营者落实食品安全主体责任监督管理规定》将从源头到终端重塑网络食品销售秩序。

平台责任方面，"所有电商平台、食品销售平台必须设立专门食品安全管理机构"，配备食品安全总监和专职
安全员。平台对入驻商家资质必须"实质性审核+实地核查+动态核验"，每月至少复核一次。

商家义务方面，"入网商家必须在商品主页显著位置，清晰公示食品经营许可证"。食品标签必须与实物完全
一致，禁止用"图片仅供参考"规避责任。

处罚力度方面，"违者按'一店一罚'，最高罚货值30倍"。

二、网络餐饮新规：6月1日起施行

《网络餐饮服务经营者落实食品安全主体责任监督管理规定》将根治"幽灵外卖"等乱象。

平台方面，必须对入网餐饮商家实地核查，全面推行"互联网+明厨亮灶"。严打"幽灵外卖"，禁止"线上地址
与实际地址不符"。

商家方面，后厨必须"生熟分开、荤素分开、冷热分开"，不得超范围经营高风险食品。

三、直播带货食品新规：3月20日已施行

《直播电商经营者落实食品安全主体责任监督管理规定》对直播带货中的食品销售进行了严格规范。

明确"13类食品严禁直播销售"，包括特殊医学用途配方食品、婴幼儿配方乳粉、保健食品、生食水产品等。

主播义务方面，"不得虚假宣传、夸大功效，严禁宣称普通食品'治病、防病、保健、抗癌'"。

四、农残标准升级：3月1日已实施

《食品安全国家标准 食品中农药最大残留限量》（GB 2763-2026）是"史上最严农残标准"。

新标准"新增370项农药残留限量"，共覆盖585种农药、10749项限量指标，比旧版增加近千项。

"对大众常吃的蔬菜（韭菜、芹菜、番茄）、水果（苹果、草莓、柑橘）降低残留上限"，部分常见农药限量
收紧50%以上。

五、处罚升级：违法成本剧增

新规最大变化是处罚全面升级。罚款上限大幅提高："一般违法罚货值10-20倍，严重违法罚20-30倍"。

人员追责更严："企业负责人、食品安全总监、安全员失职同步追责"，严重者"5-10年禁入食品行业"。

六、对罐头食品企业的影响

第一，合规成本上升。农药残留标准的提高，意味着原料采购需要更严格的检测，增加了质量控制成本。

第二，供应链管理需要加强。全链条溯源要求，意味着企业需要建立更完善的供应链管理体系。

第三，出口合规需要关注。"随着我国标准与国际食品法典及主要贸易国标准的进一步接轨或互认"，出口企
业需要重新梳理用药清单和合规体系。

第四，直播电商渠道面临规范。直播带货新规对食品宣传提出了严格要求，需要避免"虚假宣传"风险。

文章11：FBIF2026食品饮料创新论坛：大势可为

• 来源：FBIF食品饮料创新
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• 发布时间：2026-04-09

• 原文链接：http://imgs.xinhuanet.com/food/20260409/9c946bc48d484c20b176b3912c1023ee/c.ht
ml

核心观点：

1. FBIF2026论坛规模空前：650+展商、3500+嘉宾、47000+观众，设置160+场演讲

2. AI与生物科技成为技术驱动的核心方向：AI赋能感官分析提效90%

3. 渠道变革重构零售逻辑：不同渠道自带消费群体标签，品牌需建立差异化供给体系

4. 包装创新从"视觉"到"心觉"：神经科学驱动的包装设计帮助品牌理解"第一眼"的力量

5. 技术创新是罐头食品企业提升竞争力的核心驱动力

数据与案例：

• 论坛规模：650+展商、3500+嘉宾、47000+观众、160+场演讲

• 主题："大势可为"

• AI赋能感官分析提效90%

业务启示：

FBIF论坛揭示的趋势为罐头食品企业提供了重要参考。第一，技术创新是核心驱动力——无论是AI应用还是
生物科技，都将深刻改变食品饮料行业的生产方式和产品形态。第二，渠道分化需要精准应对——不同渠
道有不同的消费群体和价值主张，企业需要建立差异化的渠道策略。第三，包装升级是品牌建设的重要抓
手——"第一眼"的体验往往决定了消费者的购买决策。第四，行业交流是创新的催化剂——FBIF这样的行业
盛会，为企业提供了了解趋势、交流经验、寻找合作伙伴的平台。

完整解读：

【深度解读】FBIF2026：食品饮料行业的创新风向标

FBIF2026食品饮料创新论坛以"大势可为"为主题，汇聚全球食品饮料行业的决策层代表和专家学者，探讨行
业变革期的创新路径与发展机遇。

一、规模空前：47000人的行业盛会

本届论坛预计将有650+展商参展，3500+行业嘉宾参会，47000+观众观展。论坛设置160+场演讲，从乳品
、零食、烘焙、饮料等品类，以及行业战略、功能性配料、营销、渠道、包装、产品开发等角度讨论行业
趋势。

这一规模本身就说明，食品饮料行业仍是充满活力和机遇的朝阳产业，企业对创新和交流的需求强烈。

二、AI与生物科技：技术驱动的新纪元

论坛设置多个核心议题，重点聚焦人工智能、生物科技、智能制造等前沿领域对食品饮料产业的深度赋能
。

AI应用板块将围绕"AI迅速普及化时代营销领导者如何创造新价值""AI赋能感官分析提效90%"等话题展开研
讨。来自新加坡人工智能局、梦龙冰淇淋公司、上海交通大学农业与生物学院的嘉宾将分享最新研究成果
。

生物科技领域将探讨"线粒体靶向抗衰""PEF脉冲电场灭菌技术""冰杯技术密码"等前沿课题。来自MitoQ、El
ea GmbH、冰力达等业界专家将带来突破性技术分享。

伊利集团将带来伊利欧洲创新中心"连接科学与产业的十年探索"经验，展示国际合作的创新模式。

三、渠道变革：重构零售逻辑
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面对折扣零售、精品超市、即时零售、社区生鲜、电商等多元渠道格局，论坛特设渠道创新板块。

邀请叮咚买菜、永辉超市、Ole精品超市供应链、MUJI中国等首席选品官与品牌决策者，共同探讨"渠道如
何通过选品定义自身""品牌如何基于不同渠道构建差异化供给体系"等核心议题。

罗兰贝格将发布《饮料行业AI转型白皮书》，为产业数字化转型提供实操指南。

四、包装创新：从"视觉"到"心觉"

论坛设置包装创新论坛，邀请百事、亿滋、卡夫亨氏、百威亚太、蒙牛、康师傅等品牌方高层，以及来自
阿根廷、韩国、爱尔兰、日本的设计大师，共同探讨包装设计的创新方向。

值得关注的是"神经科学驱动的包装设计"理念——"将消费者心理与神经科学研究转化为可落地的设计方法"
，帮助品牌"真正理解'第一眼'的力量"。

五、对罐头食品的启示

第一，技术创新是核心驱动力。无论是AI应用还是生物科技，都将深刻改变食品饮料行业的生产方式和产品
形态。罐头食品企业需要加快技术创新的步伐。

第二，渠道分化需要精准应对。不同渠道有不同的消费群体和价值主张，企业需要建立差异化的渠道策略
。

第三，包装升级是品牌建设的重要抓手。"第一眼"的体验往往决定了消费者的购买决策，需要在包装设计上
投入更多资源。

第四，行业交流是创新的催化剂。FBIF这样的行业盛会，为企业提供了了解趋势、交流经验、寻找合作伙伴
的平台。

文章12：番茄红素纳入保健食品原料目录："植物黄金"的新机遇

• 来源：食研汇FTA

• 发布时间：2026-04-10

• 原文链接：https://www.shiyetoutiao.cn/article/165879.html

核心观点：

1. 番茄红素纳入保健食品原料目录进入实质性进展阶段，将成为第11种保健食品原料

2. 番茄红素是"最有效的天然抗氧化剂之一"，抗氧化能力是维生素E的100倍，被誉为"植物黄金"

3. 番茄红素功效包括抗氧化、抗炎、预防心血管疾病等

4. 2025年全球番茄红素市场规模9630万美元，预计2034年增至1.32亿美元

5. 番茄红素纳入原料目录将提升番茄罐头产业向高附加值方向延伸

数据与案例：

• 番茄红素抗氧化能力是维生素E的100倍，β-胡萝卜素的2倍以上

• 2025年全球市场规模9630万美元

• 预计2026年增长至9934万美元，2034年达1.32亿美元

• 复合年增长率3.59%

业务启示：

番茄红素纳入保健食品原料目录为番茄罐头产业带来了新的发展机遇。第一，番茄原料的价值提升——番
茄红素纳入保健食品原料目录，将提升番茄原料的综合利用价值，推动番茄罐头产业向高附加值方向延伸
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。第二，产品差异化新方向——可以开发富含番茄红素的健康型罐头产品，在功能化方向进行差异化探索
。第三，出口机遇显现——国际市场对番茄红素的需求持续增长，高品质番茄罐头可以作为番茄红素的载
体产品开拓国际市场。第四，上下游联动加强——番茄罐头企业与番茄红素提取企业可以建立战略合作，
实现产业链协同发展。

完整解读：

【深度解读】番茄红素纳入保健食品原料目录："植物黄金"的新机遇

国家市场监督管理总局发布关于公开征集《保健食品原料目录
番茄红素（征求意见稿）》意见建议的公告，意味着番茄红素纳入保健食品原料进入实质性进展阶段。

一、原料目录扩围：从营养素到功能性原料

目前，除营养素补充剂外，共有10种食品原料被列入保健食品原料目录，分别为大豆分离蛋白、乳清蛋白
、人参、灵芝、西洋参、辅酶Q10、破壁灵芝孢子粉、螺旋藻、鱼油、褪黑素。这些原料的功效涉及增强免
疫力、缓解体力疲劳、辅助降血脂和改善睡眠等。

若番茄红素顺利纳入，将成为第11种保健食品原料，为番茄产业链开辟新的价值空间。

二、番茄红素的"植物黄金"地位

番茄红素属于类胡萝卜素中的四萜烯类，是"最有效的天然抗氧化剂之一"。其抗氧化能力是维生素E的100倍
，β-胡萝卜素的2倍以上，因此被誉为"植物黄金"。

人体本身不能合成番茄红素，需要从日常膳食中补充。番茄红素主要储存于肝脏和脂肪组织器官中，肾上
腺和前列腺也能储存番茄红素。

三、功效研究：从抗氧化到多维健康

番茄红素的功效研究日益深入，主要集中在以下几个方面：

抗氧化：番茄红素"能够高效清除自由基，是最有效的天然抗氧化剂之一"。

抗炎：番茄红素"能抑制促炎细胞因子的合成和释放"，通过多层面介导发挥抗炎作用。

预防心血管疾病：研究表明，"使用10mg/kg的番茄红素，能够减轻心肌肥厚及其纤维化"，在降低动脉高血
压方面具有有益效果。

2026年的研究还发现，番茄红素"可以通过抑制PARP/NOTCH介导的炎症，保护急性肾损伤"。

四、市场前景：从原料到终端的全产业链机遇

据Fortune Business Insights数据，2025年全球番茄红素市场规模为9630万美元，预计将从2026年的9934
万美元增长到2034年的1.32亿美元，预测期内复合年增长率为3.59%。

番茄红素的应用范围广泛：

膳食补充剂领域：LongLifeNutri推出的胶囊每份含有50mg番茄红素，宣称"支持成年人的心脏健康"；VitaU
p推出的番茄红素胶囊每份含有30mg天然番茄粉提取物。

普通食品领域：作为天然色素和抗氧化剂，番茄红素被广泛应用于食品中。

化妆品领域：番茄红素的抗氧化特性，使其在化妆品领域也有广泛应用。

五、对罐头食品的启示

第一，番茄原料的价值提升。番茄红素纳入保健食品原料目录，将提升番茄原料的综合利用价值，推动番
茄罐头产业向高附加值方向延伸。

第二，产品差异化新方向。可以开发富含番茄红素的健康型罐头产品，在功能化方向进行差异化探索。
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第三，出口机遇显现。国际市场对番茄红素的需求持续增长，高品质番茄罐头可以作为番茄红素的载体产
品开拓国际市场。

第四，上下游联动加强。番茄罐头企业与番茄红素提取企业可以建立战略合作，实现产业链协同发展。

2.2 跨账号观点碰撞

共性主题一：健康化趋势

信源 观点

Foodaily创博会

健康功能食品彻底迎
来爆发，低糖低脂、
高蛋白高纤维、天然
无添加、药食同源成
为产品核心标配

英敏特趋势预测

消费者将渴望增加饮
食多样性，从严格的
营养目标转向更具包
容性、多样化的饮食

中粮营养健康研究院

消费者眼中的'健康'已
不是单一功能点，而
是与生活场景深度绑
定的生活方式组合

观点碰撞：三大信源均强调健康化趋势，但侧重点各有不同。Foodaily强调"标配化"，英敏特强调"多元化"
，中粮强调"场景化"。综合来看，健康的定义正在从"单一功能"向"全面生活"升级。

共性主题二：番茄产业机遇

信源 观点

智云研报白皮书

中国加工番茄产业从
规模扩张转向价值重
塑，需要从'原料制造'
转向'应用解决方案'

食研汇FTA
番茄红素纳入保健食
品原料目录，'植物黄
金'迎来新机遇

凤凰网新疆
新疆番茄品质优势明
显，但品牌建设和附
加值提升空间巨大

观点碰撞：番茄产业面临从"规模"向"价值"升级的历史机遇。原料端需要提升品质和标准化水平，产品端需
要向功能化和场景化延伸，品牌端需要强化文化内涵和情感连接。

共性主题三：监管趋严

信源 观点
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食研汇FTA
2026食品安全新规是'
史上最严'，处罚力度
空前，违法成本剧增

智云研报

国际贸易合规门槛抬
升，出口逻辑从'价格
竞争'转向'稳定供货、
品质合规、全链路追
溯'

观点碰撞：无论国内还是国际市场，监管趋严都是确定性趋势。企业需要将合规能力视为核心竞争力，从
被动应对转向主动建设。

共性主题四：渠道变革

信源 观点

FBIF2026

渠道不仅是销售终端
，更是消费者的价值
筛选与定位工具，不
同渠道自带消费群体
标签

中粮营养健康研究院

渠道白牌化趋势加剧
，去中间化过程中，
品牌与渠道的博弈持
续升级

观点碰撞：渠道正在经历深刻变革，从单纯的"卖货场所"转变为"价值匹配的场所"。品牌需要清晰自身定位
，精准匹配目标渠道和消费群体。

� 第三部分：趋势研判与行动建议

3.1 本周核心洞察

1. 番茄产业价值重塑：中国加工番茄产业进入高质量发展周期，从规模扩张转向价值重塑。番茄红素
纳入保健食品原料目录，为番茄产业链开辟新的价值空间。建议罐头外贸企业抓住功能化、场景化升
级机遇，加强品牌建设，提升产品附加值。

2. 进口水果市场持续扩大：越南、吉尔吉斯斯坦、泰国等国水果获准入华，水果贸易进入制度型开放
新阶段，供给更加多元化。建议罐头企业关注进口水果价格变化对成本的影响，同时探索热带水果罐
头的新品类开发。

3. 食品安全监管史上最严：多项食品安全新规密集落地，农残标准升级、处罚力度加大、合规成本上
升，倒逼企业提升质量管理水平。建议企业提前完成合规体系建设，建立全链路溯源能力。

4. 健康化成为行业主旋律：健康功能从"加分项"升级为"必选项"，场景化、情绪价值成为产品核心竞争
力。建议罐头企业向健康化、便捷化、场景化方向升级，关注Z世代、银发人群等细分市场的差异化需
求。

3.2 风险预警
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1. 番茄酱出口面临压力：3月番茄酱罐头出口量同比大幅下降，小包装规格降幅达30.56%，国际市场竞
争激烈。建议企业加强成本控制、开拓新兴市场、提升产品差异化程度。

2. 农产品价格波动风险：FAO食品价格指数持续上涨，植物油价格同比大涨13.2%，成本压力加大。建
议企业建立价格预警机制，提前锁定采购成本。

3. 猪肉价格持续低迷：猪粮比跌破一级预警线，养殖业深度亏损，可能影响相关罐头产品定价。建议
企业把握低价窗口期适度储备原料，同时警惕未来价格反弹风险。

4. 合规风险升级：史上最严食品安全新规实施，违法成本剧增，需高度重视合规体系建设。建议企业
全面梳理质量管理体系，确保符合最新法规要求。

3.3 机会提示

1. 内销市场空间广阔：农产品贸易逆差扩大，国内消费需求旺盛，罐头食品内销市场潜力巨大。建议
企业加大内销渠道建设，把握消费升级机遇。

2. 新兴市场开拓机遇：RCEP区域市场、俄罗斯、中亚、中东等新兴市场值得重点开拓，贸易便利化政
策提供有力支持。建议企业研究目标市场的准入要求和消费特点，制定差异化开拓策略。

3. 产品升级方向明确：健康化、便捷化、场景化、特色化是产品升级的四大方向，番茄红素纳入保健
食品原料目录为功能化提供了新路径。建议企业加大研发投入，开发高附加值产品。

4. 银发经济蓝海：新银发人群成为"银发金矿"，适老化食品供给存在缺口，潜力巨大。建议企业关注适
老化罐头产品的开发，满足老年群体的营养和便捷需求。

3.4 行动建议

方向 具体建议

**供应链管理**

建立全链路溯源体系
，加强原料供应商资
质审核，应对史上最
严农残标准

**产品开发**

向健康化、功能化、
场景化方向升级，开
发适老化、快手菜、
预制菜等新品类

**市场开拓**
巩固传统市场，重点
开拓RCEP区域、俄罗
斯、中亚等新兴市场

**合规建设**

6月1日前完成进口食
品境外生产企业注册
管理规定准备工作，
梳理合规风险点

**品牌建设**
挖掘地域文化内涵，
建立情感连接，成为
消费者"情绪搭子"

**成本管控**

加强价格风险管理，
建立预警机制，提前
锁定采购成本，应对
原材料价格波动
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� 附录

本周新增信源

本周无新增信源，继续使用现有信源池中的9个核心公众号。

数据来源汇总

类别 来源 链接

进出口数据 海关总署 http://cms.fygsoft.co
m

农产品贸易 中国食品土畜进出口
商会

http://www.cccfna.or
g.cn

农业展望 农业农村部 https://www.farmer.c
om.cn

食品价格 FAO https://cnafun.moa.g
ov.cn

食品安全政策 食研汇FTA http://m.toutiao.com

产业趋势 Foodaily http://m.toutiao.com

市场趋势 中粮营养健康研究院 http://m.toutiao.com
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